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Прп.	
  Онуфрия	
  Великого	
  (IV).	
  Прп.	
  Петра	
  Афонского	
  (734).	
  Обре́тение	
  мощей	
  
(1650)	
   и	
   второе	
   прославление	
   (1909)	
   блгв.	
   вел.	
   кн.	
   Анны	
   Кашинской.	
   Прп.	
  
Арсения	
   Коневского	
   (1447).	
   Прп.	
   Онуфрия	
   Мальского,	
   Псковского	
   (1492).	
  
Прпп.	
  Вассиана	
  и	
  Ионы	
  Пертоминских,	
  Соловецких	
   (1561).	
  Прпп.	
  Онуфрия	
  и	
  
Авксентия	
   Вологодских	
   (XV–XVI).	
   Прп.	
   Стефана	
   Озерского,	
   Комельского	
  
(1542).	
  Прпп.	
  Иоанна,	
  Андрея,	
  Ираклемона	
  и	
  Феофила	
  (IV).	
  
Чтения	
  :	
  Рим.	
  V,	
  1–10.	
  Мф.,	
  	
  VI,	
  22–33	
  

	
  
ПРЕПОДОБНЫЙ	
  ОНУФРИЙ	
  ВЕЛИКИЙ	
  

реподобный	
   Онуфрий	
   Великий	
   был	
   одним	
   из	
   славных	
  
пустынножителей,	
  укрывшихся	
  в	
  Фиваидской	
  пустыни	
  Египта,	
  которые	
  в	
  
IV	
   веке,	
   во	
   времена	
   императоров	
   Констанция	
   и	
   Валента,	
   пламенною	
  

молитвою,	
  постом	
  и	
  покаянием	
  защищали	
  святую	
  веру	
  христианскую,	
  гонимую	
  
еретиками-­‐арианами.	
  Жизнь	
   святого	
  Онуфрия	
  известна	
   со	
   слов	
  преподобного	
  
Пафнутия,	
   который	
   встретил	
   его	
   в	
   пустыне	
   перед	
   кончиной	
   подвижника	
   и	
  
похоронил	
  его.	
  К	
  моменту	
  встречи	
  с	
  Пафнутием,	
  Онуфрий	
  прожил	
  в	
  пустыне	
  в	
  
полном	
  одиночестве	
  60	
  лет.	
  Преподобный	
  Онуфрий	
  родился	
  около	
  320	
  года	
  в	
  
семье	
  персидского	
  царя.	
  Отец	
  его,	
  не	
  имея	
  долгое	
  время	
  потомства,	
  молился	
  
всей	
  душой	
  Господу	
  о	
  даровании	
  ему	
  сына,	
  и	
  Бог	
  услышал	
  его.	
  Когда	
  заметили,	
  
что	
  дитя	
  совсем	
  не	
  принимает	
  материнское	
  молоко,	
  отец	
  поспешно	
  отправился	
  
в	
  путь	
  вместе	
  с	
  сыном,	
  боясь,	
  чтобы	
  младенец	
  не	
  умер	
  от	
  голода.	
  В	
  пустыни	
  к	
  
ним	
   подбежала	
   белая	
   лань	
   и,	
   накормив	
   малютку	
   своим	
   молоком,	
   побежала	
  
вперёд,	
   как	
   бы	
   указывая	
   им	
   путь.	
   Так	
   они	
   дошли	
   до	
   монастыря	
   близ	
   города	
  
Гермополя.	
  Игумен,	
  извещённый	
  об	
  этом	
  свыше,	
  взял	
  святого	
  Онуфрия	
  к	
  себе	
  
на	
   воспитание.	
   Простившись	
   с	
   сыном,	
   царь	
   ушёл	
   и	
   до	
   своей	
   кончины	
   не	
  
переставал	
   посещать	
   монастырь.	
   Лань	
   же	
   кормила	
   святого	
   Онуфрия	
   до	
  
трёхлетнего	
   возраста.	
   Когда	
   отроку	
   исполнилось	
   семь	
   лет,	
   с	
   ним	
   произошло	
  
чудо.	
   Ключарь	
   монастыря	
   каждый	
   день	
   давал	
   ему	
   часть	
   хлеба.	
   Святой	
  
Онуфрий,	
   посещая	
   храм,	
   подходил	
   к	
   иконе	
   Пресвятой	
   Богородицы	
   с	
  
Предвечным	
  Богомладенцем	
  на	
  руках,	
  в	
  своей	
  ангельской	
  простоте	
  обращался	
  
к	
  Богомладенцу	
  Иисусу	
  со	
  словами:	
  «Ты	
  такой	
  же	
  Младенец,	
  как	
  и	
  я;	
  но	
  Тебе	
  
ключарь	
   не	
   даёт	
   хлеба.	
   Поэтому	
   возьми	
   мой	
   хлеб	
   и	
   ешь».	
   Младенец	
   Иисус	
  
протягивал	
   Свои	
   руки	
   и	
   брал	
   у	
   святого	
   Онуфрия	
   хлеб.	
   Однажды	
   ключарь	
  
заметил	
  это	
  чудо	
  и	
  сообщил	
  обо	
  всём	
  игумену.	
  Игумен	
  приказал	
  в	
  следующий	
  
день	
   не	
   давать	
   святому	
   Онуфрию	
   хлеб,	
   а	
   послать	
   его	
   к	
   Иисусу	
   за	
   хлебом.	
  

П	
  



Святой	
  Онуфрий,	
  повинуясь	
  словам	
  ключаря,	
  пошёл	
  в	
  храм,	
  стал	
  на	
  колени	
  и,	
  
обращаясь	
   к	
   Богомладенцу	
   на	
   иконе,	
   сказал:	
   «Ключарь	
   не	
   дал	
   мне	
   хлеба,	
   а	
  
послал	
   к	
   Тебе	
   за	
   получением	
   его;	
   дай	
   мне	
   хоть	
   кусочек,	
   ибо	
   я	
   сильно	
  
проголодался».	
   Господь	
   дал	
   ему	
   чудесный	
   и	
   прекрасный	
   хлеб,	
   притом	
   столь	
  
большой,	
   что	
   святой	
   Онуфрий	
   едва	
   отнёс	
   его	
   к	
   игумену.	
   Игумен	
   вместе	
   с	
  
братией	
  прославили	
  Бога,	
  дивясь	
  благодати,	
  почившей	
  на	
  святом	
  Онуфрии.	
  
В	
   десятилетнем	
   возрасте	
   святой	
   Онуфрий	
   ушёл	
   в	
   пустыню,	
   желая	
   подражать	
  
святым	
   пророкам	
   Илии	
   и	
   Иоанну	
   Предтече.	
   Когда	
   он	
   тайно	
   ночью	
   вышел	
   из	
  
монастыря,	
   пред	
   ним	
   явился	
   луч	
   света,	
   указавший	
   ему	
   путь	
   к	
   месту	
   его	
  
пустынных	
  подвигов.	
  Тридцать	
  лет	
  Ангел	
  Божий	
  ежедневно	
  приносил	
  ему	
  хлеб	
  
и	
   воду.	
   Повествователь	
   житий	
   многих	
   пустынножителей	
   преподобный	
  
Пафнутий	
   сообщает,	
   что	
   когда	
   он,	
   водимый	
   Божественным	
   Промыслом,	
  
пришёл	
  к	
  пещере,	
  где	
  жил	
  преподобный	
  Онуфрий,	
  то	
  сильно	
  испугался,	
  увидев	
  
преподобного,	
   обросшего	
   белыми	
   волнистыми	
   волосами.	
   Преподобный	
  
Пафнутий	
   хотел	
   бежать,	
   но	
   преподобный	
   Онуфрий	
   остановил	
   его	
   словами:	
  
«Человек	
  Божий,	
  не	
  бойся	
  меня,	
  ибо	
  я	
   такой	
  же	
   грешный	
  человек,	
  как	
  и	
   ты».	
  
Это	
   успокоило	
   преподобного	
   Пафнутия,	
   и	
   между	
   подвижниками	
   состоялась	
  
долгая	
   беседа.	
   	
   Преподобный	
   Онуфрий	
   рассказал	
   о	
   себе,	
   как	
   пришёл	
   в	
   это	
  
место	
   и	
   сколько	
   лет	
   здесь	
   прожил.	
   Во	
   время	
   беседы	
   вдруг,	
   неизвестно	
   кем,	
  
посреди	
   пещеры	
   поставлен	
   был	
   хлеб	
   и	
   сосуд	
   с	
   водой.	
   Подвижники,	
  
подкрепившись	
  пищей,	
  долго	
  ещё	
  беседовали	
  и	
  молились	
  Богу.	
  На	
  другой	
  день	
  
преподобный	
   Пафнутий	
   заметил,	
   что	
   лицо	
   преподобного	
   Онуфрия	
   сильно	
  
изменилось.	
   Преподобный	
   Онуфрий	
   же	
   сказал:	
   «Бог	
   послал	
   тебя,	
   Пафнутий,	
  
для	
  погребения	
  моего,	
  ибо	
  сегодня	
  я	
  завершу	
  своё	
  служение	
  Богу	
  в	
  мире	
  сем».	
  
Сказав	
  ещё	
  много	
  назидательных	
  слов,	
  преподобный	
  Онуфрий	
  помолился	
  Богу,	
  
лёг	
  на	
  землю	
  и,	
  крестообразно	
  сложив	
  руки	
  на	
  груди,	
  преставился	
  ко	
  Господу.	
  
Лицо	
   его	
   просияло,	
   как	
   солнце,	
   и	
   пещера	
   наполнилась	
   благоуханием;	
  
послышалось	
  ангельское	
  пение	
  и	
  дивный	
  Божественный	
  глас:	
  «Оставь	
  бренное	
  
тело,	
   возлюбленная	
   душа	
   моя,	
   чтобы	
   Мне	
   взять	
   тебя	
   в	
   место	
   вечного	
  
упокоения	
  со	
  всеми	
  избранными	
  Моими».	
  Преподобный	
  Пафнутий	
  был	
  сильно	
  
опечален	
  тем,	
  что	
  под	
  руками	
  у	
  него	
  не	
  было	
  орудий	
  для	
  ископания	
  могилы,	
  а	
  
почва	
  была	
   каменистая.	
  Но	
   вот	
  прибегают	
  два	
  льва	
  и	
   когтями	
   своими	
  в	
  один	
  
момент	
   приготовляют	
   могилу	
   в	
   том	
   месте,	
   которое	
   Пафнутий,	
   снявши	
   с	
   себя	
  
власяницу	
   и	
   обвив	
   ею	
   тело	
   преподобного	
   Онуфрия,	
   предназначил	
   для	
  
погребения	
  почившего.	
  Тогда	
  Пафнутий	
  предал	
  тело	
  с	
  молитвою	
  земле;	
  могилу	
  
же	
  засыпали	
  львы	
  и	
  затем	
  удалились.	
  Вскоре	
  после	
  этого,	
  благочестивые	
  иноки	
  
составили	
   описание	
   жития	
   преподобного	
   Онуфрия,	
   разослали	
   его	
   по	
   всему	
  
Египту	
  и	
  Востоку,	
  прославляя	
  святую	
  жизнь	
  этого	
  великого	
  пустынножителя.	
  
	
  
Tpoпарь	
  воскресный	
  2-­‐oго	
  глаca	
  
Егда́	
  снизше́лъ	
  ecи́	
  къ	
  сме́рти,	
  Животе́	
  
безсме́ртный,	
   тогда́	
   áдъ	
   умертви́лъ	
  
ecи́	
  блиста́ніемъ	
  Божества́	
  :	
   eгда́	
  же	
  и	
  
yме́ршыя	
   отъ	
   преиспо́дныxъ	
  
воскреси́лъ	
   ecи́,	
   вся́	
   си́лы	
   небе́сныя	
  

Когдa	
   Ты	
   —	
   безсмертнaя	
   жизнь,	
  
нисшел	
   к	
   смерти,	
   тогда	
   cиянием	
  
Cвоего	
   Божества	
   Ты	
   умертвил	
   aд,	
  
когдa	
   же	
   Ты	
   и	
   мёртвыx	
   воскресил	
   из	
  
преисподней,	
   всe	
   небесные	
   силы	
  



взыва́ху	
  :	
   Жизнода́вче	
   Xpисте́	
   Бо́́́же	
  
на́шъ,	
  сла́ва	
  Teбѣ#. 

восклицали	
  :	
   Жизнеподатель	
   Xpистоc	
  
Бог	
  наш,	
  слава	
  Teбe	
  !	
  	
  
 

Тропарь	
  преподобных,	
  гл.	
  4	
  
Бо́же	
  оте́цъ	
  на́шихъ,	
  творя́й	
  при́сно	
  съ	
  
на́ми	
   по	
   Твое́й	
   кро́тости,	
   не	
   отста́ви	
  
ми́лость	
  Твою́	
  отъ	
  на́съ,	
  но	
  моли́твами	
  
и́хъ	
  въ	
  ми́рѣ	
  упра́ви	
  живо́тъ	
  на́шъ.	
  	
  
	
  

Боже	
   отцов	
   наших,	
   всегда	
  
поступающий	
   с	
   нами	
   по	
   Твоей	
  
кротости,	
   не	
   удали	
   милости	
   Твоей	
   от	
  
нас,	
  но	
  по	
  их	
  мольбам	
  мирно	
  жизнью	
  
нашей	
  управляй.	
  

Кондак	
  преподобнoго	
  Петра,	
  гл.	
  2.	
  
Удали́въ	
   себе́	
   человѣ'ческаго	
   сожи́тельства,	
   въ	
   пеще́рахъ	
   ка́менныхъ	
   и	
  
разсѣ&линахъ	
   пожи́лъ	
   еси́,	
   жела́ніемъ	
   боже́ственнымъ	
   и	
   любо́вію,	
   Пе́тре,	
  
Го́спода	
   твоего́,	
   отъ	
   Него́же	
   вѣне́цъ	
   прія́лъ	
   еси́.	
   Моли́	
   непреста́нно	
   спасти́ся	
  
на́мъ.	
  
	
  
Кондак	
  преподобнoго	
  Онуфрия,	
  гл.	
  3	
  	
  
Сія́ніемъ	
   Ду́ха	
   Пресвята́го,	
   богому́дре,	
   просвѣ9щся,	
   оста́вилъ	
   еси́	
   я́же	
   въ	
   житіи́	
  
молвы́,	
   пусты́ню	
   же	
   дости́гъ,	
   преподо́бне	
   о́тче,	
   возвесели́лъ	
   еси́	
   и́же	
   надъ	
  
всѣ$ми	
   Бо́га	
   и	
   Зижди́теля,	
   сего́	
   ра́ди	
   прославля́етъ	
   тя́	
   Христо́съ,	
   блаже́нне,	
  
вели́кій	
  Дарода́тель.	
  
	
  
Кондак	
  воскресный	
  2-­‐oго	
  глаca	
  
Воскре́слъ	
   ecи́	
   отъ	
   гро́ба,	
   всеси́льне	
  
Спа́се,	
   и	
   áдъ	
   ви́дѣвъ	
   чу́до,	
   yжасе́ся,	
   и	
  
ме́ртвiи	
   воста́ша:	
   тва́рь	
   же	
   ви́дящи	
  
сра́дуется	
  Тебѣ.,	
  и	
  Ада́мъ	
  свесели́тся,	
  и	
  
мípъ,	
   Спа́се	
   мо́й,	
   воспѣва́етъ	
   Tя́	
  
при́сно.	
  

Ты,	
  всемогущий	
  Спаситель,	
  воскрес	
  из	
  
гроба;	
  aд,	
  yвидев	
  это	
  чудо,	
  ужаснулся,	
  
и	
   мёртвые	
   восстали;	
   тварь,	
   видя	
   это,	
  
радуется	
   вместе	
   с	
   Toбою,	
   Адам	
  
веселится,	
   и	
   мір	
   непрестанно	
  
прославляет	
  Тебя,	
  Спаситель	
  мой.	
  

Календарь	
  с	
  указанием	
  чтений	
  на	
  каждый	
  день	
  
Понедельник	
  
13/26	
  июня	
  

Мц.	
  Акилины	
  (293).	
  Свт.	
  Трифиллия,	
  еп.	
  Левкусии	
  Кипрской	
  (ок.	
  
370).	
   Прп.	
   Александры	
   Дивеевской	
   (1789).	
   Прпп.	
   Андроника	
  
(1395)	
   и	
   Саввы	
   (XV)	
   Московских.	
   Мц.	
   Антонины	
   (284–305).	
  
Прпп.	
   Анны	
   (826)	
   и	
   сына	
   ее	
   Иоанна	
   (IX).	
   Сщмч.	
   Алексия	
  
пресвитера	
  (1918);	
  мц.	
  Пелагии	
  (1944).	
  Рим.	
  IX,	
  18	
  –	
  33.	
  Мф.	
  XI,	
  
2-­‐15.	
  Петров	
  пост.	
  

Вторник	
  
14/27	
  июня	
  

Прор.	
   Елисея.	
   Свт.	
  Мефодия,	
   патриарха	
  Константинопольского	
  
(847).	
   Блгв.	
   кн.	
  Мстислава-­‐Георгия	
   Новгородского	
   (1180).	
   Прп.	
  
Мефодия,	
   игумена	
   Пешношского	
   (XIV).	
   Прп.	
   Елисея	
   Сумского	
  
(XV–XVI).	
  Сщмч.	
  Иосифа	
  пресвитера	
  (1918);	
  сщмчч.	
  Александра,	
  
Павла	
  пресвитеров	
  и	
  Николая	
  диакона	
  (1938).	
  Рим.	
  X,	
  11	
  –	
  XI,2.	
  
Мф.	
  XI,	
  16-­‐20.	
  Петров	
  пост.	
  

Среда	
  	
  
15/28	
  июня	
  

Свт.	
   Ионы,	
   митр.	
   Московского	
   и	
   всея	
   России,	
   чудотворца	
  
(1461).	
   Прор.	
   Амоса	
   (VIII	
   в.	
   до	
   Р.	
   Х.).	
   Свт.	
   Михаила,	
   первого	
  



митр.	
   Киевского	
   (X).	
   Прмчч.	
   Григория	
   и	
   Кассиана	
   Авнежских	
  
(1392).	
   Мчч.	
   Вита,	
   Модеста	
   и	
   Крискентии	
   питательницы	
   (ок.	
  
303).	
  Прп.	
  Иеронима	
  Блаженного,	
  Стридонского	
  (420).	
  Блгв.	
  кн.	
  
Сербского	
   Лазаря	
   (1389).	
   Свт.	
   Ефрема	
   II,	
   патриарха	
   Сербского	
  
(1395).	
   Блж.	
   Августина,	
   еп.	
   Иппонийского	
   (430).	
   Сщмч.	
   Амоса	
  
пресвитера	
  (1919).	
  	
  Рим.	
  XI,	
  2–12.	
  Мф.	
  II,	
  20-­‐26.	
  Петров	
  пост.	
  

Четверг	
  
16/29	
  июня	
  

Свт.	
  Тихона,	
  еп.	
  Амафунтского	
   (425).	
  Прп.	
  Тихона	
  Медынского,	
  
Калужского	
  (1492).	
  Прп.	
  Тихона	
  Луховского	
  (1503).	
  Прп.	
  Моисея	
  
Оптинского	
   (1862).	
   Перенесение	
   мощей	
   свт.	
   Феофана,	
  
Затворника	
  Вышенского	
  (2002).	
  Сщмч.	
  Тигрия	
  пресвитера	
  и	
  мч.	
  
Евтропия	
   чтеца	
   (ок.	
   404).	
   Сщмчч.	
   Гермогена,	
   еп.	
   Тобольского,	
  
Ефрема,	
  Михаила,	
  Петра	
  пресвитеров	
  и	
  мч.	
  Константина	
  (1918).	
  
Рим.	
  XI,	
  13–24.	
  Мф.	
  XI,	
  27-­‐30.	
  Петров	
  пост.	
  

Пятница	
  
17/30	
  июня	
  

Мчч.	
   Мануила,	
   Савела	
   и	
   Исмаила	
   (362).	
   Сщмч.	
   Аверкия	
  	
  
пресвитера	
   (1918);	
   прп.	
   Максима	
   исп.	
   (1934);	
   мц.	
   Пелагии	
  	
  
(1943).	
  Рим.	
  XI,	
  25–26.	
  Мф.	
  XII,	
  1-­‐8.	
  Петров	
  пост.	
  

Суббота	
  
18	
   июня	
   /	
   1	
  
июля	
  

Мчч.	
   Леонтия,	
   Ипатия	
   и	
   Феодула	
   (70–79).	
   Прп.	
   Варлаама	
  
Хутынского	
   (1192)	
   ;	
   	
   Прп.	
   Леонтия,	
  Печерского	
   (XIV	
   в).	
   Сщмчч.	
  
Василия,	
   Александра,	
   Василия	
   и	
   Сергия	
   пресвитеров,	
   прмч.	
  
Никанора	
  (1938).	
  Свт.	
  Иоанна	
  Шанхайского	
  (1966).	
  	
  Рим.	
  VI,	
  11–
17.	
  Мф.	
  VIII,	
  14–23.	
  Петров	
  пост.	
  (Pазрешение	
  рыбы).	
  

Свт.	
  Иоанн	
  Шанхайский	
  
О	
  МОЛИТВЕ	
  

Общественная	
  молитва,	
  особенно	
  молитва	
  в	
  Церкви	
  важнее	
  частной	
  молитвы.	
  
Христос	
   сказал	
   «Идеже	
   бо	
   еста	
   два,	
   или	
   трие	
   собрани	
   во	
   Имя	
   Мое,	
   ту	
   есмь	
  
посреди	
   их»	
   (Мф.	
   18:20).	
   В	
   храмах	
  мы	
   легче	
  можем	
   освободиться	
   от	
   земных	
  
попечений	
   и	
   всё	
   своё	
   внимание	
   устремить	
   на	
   молитву.	
   Молясь	
   вместе,	
   мы	
  
выражаем	
   этим	
   любовь	
   друг	
   ко	
   другу,	
   и	
   поэтому	
   во	
   время	
   общественных	
  
Богослужений	
   не	
   надо	
   читать	
   частные	
   молитвы,	
   но	
   надобно	
   следить	
   за	
  
Богослужением,	
  вместе	
  выражать	
  знаки	
  Богопочитания	
  (метания,	
  поклоны	
  и	
  т.	
  
д.).	
   Такая	
   молитва	
   увеличивает	
   благочестивое	
   настроение	
   и	
   одушевление	
  
молящихся,	
   потому	
   что	
   передаётся	
   от	
   одного	
   к	
   другому.	
   Бог,	
   хотя	
   и	
   слышит	
  
всякого	
   на	
   каждом	
  месте,	
   особенно	
  присутствует	
   своей	
  благодатью	
  в	
   храмах,	
  
что	
   явлено	
   людям	
   во	
   многих	
   видениях	
   (св.	
   Андрей	
  Юродивый	
   видел	
   Покров	
  
Богородицы;	
   св.	
   Серафим	
   Саровский	
   видел	
   Христа	
   во	
   время	
   малого	
   Входа;	
  
служение	
   ангелов	
   со	
   св.	
   Спиридоном	
   Тримифунтским	
   и	
   т.	
   д.).	
   «Богу	
   мила	
  
домашняя	
   молитва,	
   но	
   ещё	
   милее	
   молитва	
   в	
   церкви»,	
   было	
   явлено	
   святой	
  
праведной	
  Иулиании	
  (жила	
  в	
  XVII	
  веке).	
  По	
  церковным	
  канонам	
  (80-­‐е	
  Правило	
  
Трульского	
  собора),	
  христианин,	
  который	
  в	
  продолжение	
  трёх	
  воскресных	
  дней	
  
не	
   приходил	
   в	
   церковное	
   собрание	
   на	
   Литургию,	
   должен	
   быть	
   отлучён	
   от	
  
Церкви,	
   а	
   если	
   священное	
   лицо,	
   то	
   извержен	
   от	
   клира.	
   Только	
   те,	
   которые	
  
жили	
   совсем	
   уединённо	
   в	
   пустыне,	
   не	
   собирались	
   на	
   общую	
  молитву,	
   но	
   где	
  
было	
  несколько	
  пустынников	
  поблизости,	
  то	
  субботу	
  и	
  неделю	
  они	
  проводили	
  
вместе,	
  собравшись	
  на	
  Богослужение.	
  	
  	
  


