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Апостола	
   и	
   евангелиста	
  Матфея	
   (60).	
  Прав.	
  Фулвиана,	
   кн.	
   Ефиопского,	
   во	
  
Святом	
  Крещении	
  Матфея	
  (I).	
  Сщмч.	
  Филумена	
  Святогробца	
  (1979).	
  Сщмч.	
  
Феодора	
  пресвитера	
  и	
  с	
  ним	
  мчч.	
  Анании	
  и	
  Михаила	
  (1929);	
  сщмчч.	
  Иоанна,	
  
Николая,	
   Виктора,	
   Василия,	
   Макария	
   и	
   Михаила	
   пресвитеров,	
   прмч.	
  
Пантелеимона	
  (1937);	
  мч.	
  Димитрия	
  (1938).	
  
Чтения	
  :	
  Еф.	
  V,	
  8–19.	
  Лк.	
  	
  X,	
  25–37	
  ;	
  Ап.	
  1	
  Кор.	
  IV,	
  9–16.	
  Мф.	
  IX,	
  9–13.	
  

	
  
CB.	
  АПОСТОЛ	
  И	
  ЕВАНГЕЛИСТ	
  МАТФЕЙ	
  

вятой	
  апостол	
  и	
  евангелист	
  Матфей,	
  именуемый	
  также	
  Левием,	
  апостол	
  
из	
   двенадцати	
   ,	
   брат	
   апостола	
   Иакова	
   Алфеева	
   был	
   мытарем,	
   то	
   есть	
  
сборщником	
   податей	
   для	
   Рима,	
   ибо	
   евреи	
   находились	
   под	
   властью	
  

Римской	
   империи.	
   Он	
   жил	
   в	
   галилейском	
   городе	
   Капернауме.	
   Матфей,	
  
услышав	
  глас	
  Иисуса	
  Христа:	
  "Иди	
  за	
  Мной"	
  (Мф.	
  9,	
  9),	
  оставил	
  свою	
  должность	
  
и	
   пошел	
   за	
   Спасителем.	
   Христос	
   и	
   Его	
   ученики	
   не	
   отвергли	
   приглашения	
  
Матфея	
  и	
  посетили	
  его	
  дом,	
   где	
  разделили	
   трапезу	
   с	
  друзьями	
  и	
   знакомыми	
  
мытаря	
   −	
   такими	
   же,	
   как	
   и	
   хозяин,	
   мытарями	
   и	
   грешниками.	
   Это	
   событие	
  
чрезвычайно	
   поразило	
   фарисеев	
   и	
   книжников.	
   Мытари,	
   собирая	
   подати	
   с	
  
соплеменников,	
   делали	
   это	
   с	
   большой	
   выгодой	
   для	
   себя.	
   Люди	
  
корыстолюбивые	
   и	
   жестокие,	
   они	
   считались	
   у	
   иудеев	
   за	
   предателей	
   и	
  
изменников	
  родины	
  и	
  религии.	
  Слово	
  "мытарь"	
  звучало	
  для	
  иудеев	
  так	
  же	
  как	
  
слова	
   "грешник"	
   и	
   "идолопоклонник".	
   Говорить	
   с	
   сборщиком	
   податей	
  
считалось	
   грехом,	
   общаться	
   с	
   ним	
   −	
   осквернением.	
  Но	
   иудейские	
   учители	
   не	
  
могли	
   понять,	
   что	
   Господь	
   "пришел	
   призвать	
   не	
   праведников,	
   а	
   грешников	
   к	
  
покаянию"	
   (Мф.	
   9,	
   13).	
  Матфей,	
   осознав	
   свои	
   грехи,	
   возместил	
   вчетверо	
   тем,	
  
кого	
  прежде	
  обирал,	
  раздал	
  остальное	
  свое	
  имение	
  нищим	
  и	
  вместе	
  с	
  другими	
  
апостолами	
   последовал	
   за	
   Христом.	
   Святой	
   Матфей	
   внимал	
   наставлениям	
  
Божественного	
   Учителя,	
   видел	
   бесчисленные	
   Его	
   чудеса,	
   ходил	
   вместе	
   с	
  
двенадцатью	
  апостолами	
  с	
  проповедью	
  к	
  "погибшим	
  овцам	
  дома	
  Израилева"	
  
(Мф.	
   10,	
   6),	
   был	
   свидетелем	
   страданий,	
   смерти	
   и	
   Воскресения	
   Спасителя	
   и	
  
славного	
  Его	
  Вознесения	
  на	
  небо.	
  Восприняв	
  благодатные	
  дары	
  Духа	
  Святого,	
  
сошедшего	
   на	
   апостолов	
   в	
   день	
   Пятидесятницы,	
   апостол	
   Матфей	
   вначале	
  
восемь	
  лет	
  проповедовал	
  в	
  Палестине.	
  Перед	
  уходом	
  на	
  проповедь	
  в	
  далекие	
  
страны,	
   по	
   просьбе	
   иудеев,	
   остававшихся	
   в	
   Иерусалиме,	
   святой	
   апостол	
  
Матфей	
  запечатлел	
  в	
  Евангелии	
  земную	
  жизнь	
  Спасителя	
  мира	
  −	
  Богочеловека	
  
Иисуса	
   Христа	
   и	
   Его	
   Учение.	
   В	
   ряду	
   книг	
   Нового	
   Завета	
   Евангелие	
   от	
  Матфея	
  
стоит	
   первым.	
   Местом	
   написания	
   Евангелия	
   называют	
   Палестину.	
   Евангелие	
  

С	
  



написано	
   святым	
   Матфеем	
   в	
   42-­‐м	
   году	
   по	
   Рождестве	
   Христовом	
   на	
  
современном	
   ему	
   еврейском	
   языке	
   и	
   переведено	
   на	
   греческий.	
   Еврейский	
  
текст	
   до	
   нас	
   не	
   дошел,	
   но	
   о	
   нем	
   напоминают	
   многие	
   лингвистические	
   и	
  
культурно-­‐исторические	
   особенности	
   греческого	
   перевода	
   текста.	
   Апостол	
  
Матфей	
   проповедовал	
   среди	
   народа,	
   имевшего	
   вполне	
   определенные	
  
религиозные	
   представления	
   о	
   Мессии.	
   Его	
   Евангелие	
   является	
   ярким	
  
доказательством	
  того,	
  что	
  Иисус	
  Христос	
  −	
  подлинный	
  Мессия,	
  предреченный	
  
пророками,	
  и	
  другого	
  не	
  будет	
  (Мф.	
  11,	
  3).	
  Речи	
  и	
  деяния	
  Спасителя	
  евангелист	
  
излагает	
   в	
   трех	
   разделах,	
   соответствующих	
   трем	
   сторонам	
   служения	
  Мессии:	
  
как	
  Пророка	
  и	
  Законодателя	
  (гл.	
  5−7),	
  Царя	
  над	
  миром	
  видимым	
  и	
  невидимым	
  
(гл.	
   8−25)	
   и	
   Первосвященника,	
   приносящего	
  Жертву	
   за	
   грехи	
   всех	
   людей	
   (гл.	
  
26−27).	
   Святой	
   апостол	
   Матфей	
   обошел	
   с	
   благовестием	
   Сирию,	
   Мидию,	
  
Персию,	
   Парфию,	
   закончив	
   свои	
   проповеднические	
   труды	
   мученической	
  
кончиной	
  в	
  Эфиопии.	
  	
  
Tpoпарь	
  воскресный	
  1-­‐oго	
  глаca	
  
Кáмени	
   запеча́тану	
   отъ	
   Iyде́й	
   и	
  
во́иномъ	
   стрегу́щымъ	
   пречи́стое	
   Tѣ"ло	
  
Tвое́,	
   воскре́слъ	
   ecи́	
   тридне́вный,	
  
Cпа́ce,	
   да́руяй	
   мípoви	
   жи́знь.	
   Ceго́	
  
ра́ди	
   си́лы	
   небе́сныя	
   вопiя́xy	
   Tи,	
  
Жизнода́вче	
  :	
   сла́ва	
   Bocкреcéнію	
  
Tвоемý	
   Xpисте́	
  ;	
   сла́ва	
   Ца́рствiю	
  
Tвоему́	
  ;	
   сла́ва	
   cмотре́нiю	
   Tвоему́,	
  
еди́не	
  Человѣколю́бче.	
  
	
  

Xoтя	
   кaменный	
   гроб	
   и	
   был	
   запечатан	
  
Iyдеями,	
   и	
   воины	
   oxpaняли	
   Tвое	
  
пречистое	
   Teло,	
   но	
   Tы,	
   Cпаcитель,	
   в	
  
третий	
   день	
   воскрес,	
   даруя	
   жизнь	
  
мipy.	
   Посему	
   небесныe	
   силы	
  
восклицали	
   Teбe,	
   Податель	
   жизни	
  :	
  
слава	
   Bocкреceнию	
   Tвоемy	
   Xpисте,	
  
слава	
   Царствy	
   Tвоему;	
   слава	
  
промышлению	
   Tвоему	
   единый	
  
Человеколюбец.	
  

Тропарь	
  апостола	
  и	
  евангелиста	
  Матфея,	
  глас	
  3	
  
Усе́рдно	
   отъ	
   мы́тницы	
   къ	
   зва́вшему	
  
Влады́цѣ	
   Христу́,	
   я́вльшуся	
   на	
   земли́	
  
человѣ'комъ	
   за	
   бла́гость,	
   Тому́	
  
послѣ&довавъ,	
   апо́столъ	
   избра́нный	
  
яви́лся	
   еси́	
   и	
   благовѣ.стникъ	
   Ева́нгелiя	
  
вселе́ннѣй	
   велегла́сенъ.	
   Сего́	
   ра́ди	
  
чти́мъ	
   честну́ю	
   па́мять	
   твою́,	
   Матѳе́е	
  
богоглаго́ливе,	
   моли́	
   Ми́лостиваго	
  
Бо́га,	
   да	
   грѣхо́въ	
   оставле́нiе	
   пода́стъ	
  
душа́мъ	
  на́шимъ.	
  

Усердно	
  от	
  сбора	
  пошлин	
  последовав	
  	
  
за	
   призвавшим	
   тебя	
   Владыкой	
  
Христом,	
   явившимся	
   на	
   земле	
   людям	
  
по	
   благости,	
   ты	
   сделался	
   избранным	
  
Апостолом	
   Его	
   и	
   громогласным	
  
провозвестником	
   Евангелия	
   вселен-­‐
ной.	
  Потому	
  мы	
  почитаем	
  священную	
  
память	
   твою,	
  Матфей	
   Богословесный;	
  
моли	
   милостивого	
   Бога,	
   да	
   грехов	
  
прощение	
  подаст	
  Он	
  душам	
  нашим.	
  

Кондак	
  апостола	
  и	
  евангелиста	
  Матфея,	
  глас	
  4	
  
Мыта́рства	
   и́го	
   отве́ргъ,	
   пра́вды	
   и́гу	
  
припря́глся	
   еси́	
   и	
   яви́лся	
   еси́	
   купе́цъ	
  
всеизря́днѣйший,	
   бога́тство	
   прине́съ	
  
ю́же	
   съ	
   высоты́	
   прему́дрость.	
  
Отону́дуже	
   проповѣ/далъ	
   еси́	
   и́стины	
  
сло́во	
  и	
  уны́лыхъ	
  воздви́глъ	
  еси́	
  ду́ши,	
  
написа́въ	
  ча́съ	
  су́дный.	
  

Отбросив	
   мытарства	
   ярмо,	
   ярму	
  
праведности	
   ты	
   подчинился	
   и	
  
оказался	
   превосходнейшим	
   купцом,	
  
получив	
   богатство	
   –	
   небесную	
  
премудрость.	
   Потому	
   и	
   провозгласил	
  
ты	
   слово	
   истины	
   и	
   пробудил	
  
беспечных	
  души,	
  написав	
  о	
  часе	
  суда.	
  



	
  
Кондак	
  воскресный	
  1-­‐oго	
  глаca	
  
Воскpécлъ	
   ecи́́	
   я́ко	
   Бо́гъ	
   изъ	
   гро́ба	
   вo	
  
сла́вѣ	
   и	
   мípъ	
   coвоскpecи́лъ	
   ecи́,	
   и	
  
eстество́	
   человѣ+ческое	
   я́ко	
   Бо́гa	
  
воспѣва́ет	
  Tя́,	
  и	
  сме́рть	
  изчезе́	
  :	
  Aда́мъ	
  
же	
  лику́ет,	
  Влады́ко,	
  Éва	
  ны́нѣ	
  отъ	
  у́зъ	
  
избавля́ема	
   ра́дуется	
   зову́щи	
  :	
   Ты́	
   ecи́	
  
и́же	
  вcѣ"мъ	
  подая́,	
  Xpисте́	
  Bocкреcéніe.	
  

Ты,	
  Владыкa,	
  кaк	
  Бог,	
  воскpec	
  из	
  гроба	
  
вo	
   славe	
   и	
   воскpecил	
   c	
   Coбою	
   мip	
  ;	
  
человеческое	
   eстество	
   прославило	
  
Тeбя	
   кaк	
   Богa	
  ;	
   иcчезлa	
   смерть	
  ;	
   Aдам	
  
торжествуeт	
  ;	
   Eва,	
   нынe	
  
освобожденная	
   от	
   уз,	
   радуется	
  
восклицая	
  :	
   Ты	
   вceм	
   —	
   дарующий	
  
вocкреceниe	
  Xpистe.	
  

	
  
Апостол	
  дня	
  на	
  русском	
  языке	
  

Братия,	
   поступайте,	
   как	
   чада	
   света,	
   потому	
   что	
   плод	
   Духа	
   состоит	
   во	
   всякой	
  
благости,	
   праведности	
   и	
   истине.	
   Испытывайте,	
   что	
   благоугодно	
   Богу,	
   и	
   не	
  
участвуйте	
   в	
   бесплодных	
   делах	
   тьмы,	
   но	
   и	
   обличайте.	
   Ибо	
   о	
   том,	
   что	
   они	
  
делают	
  тайно,	
  стыдно	
  и	
  говорить.	
  Все	
  же	
  обнаруживаемое	
  делается	
  явным	
  от	
  
света,	
  ибо	
  все,	
  делающееся	
  явным,	
  свет	
  есть.	
  Посему	
  сказано:	
  "встань,	
  спящий,	
  
и	
   воскресни	
   из	
  мертвых,	
   и	
   осветит	
   тебя	
   Христос".	
   Итак,	
   смотрите,	
   поступайте	
  
осторожно,	
  не	
  как	
  неразумные,	
  но	
  как	
  мудрые,	
  дорожа	
  временем,	
  потому	
  что	
  
дни	
   лукавы.	
   Итак,	
   не	
   будьте	
   нерассудительны,	
   но	
   познавайте,	
   что	
   есть	
   воля	
  
Божия.	
  И	
  не	
  упивайтесь	
  вином,	
  от	
  которого	
  бывает	
  распутство;	
  но	
  исполняйтесь	
  
Духом,	
   назидая	
   самих	
   себя	
   псалмами	
   и	
   славословиями	
   и	
   песнопениями	
  
духовными,	
  поя	
  и	
  воспевая	
  в	
  сердцах	
  ваших	
  Господу.	
  

	
  
Календарь	
  с	
  указанием	
  чтений	
  на	
  каждый	
  день	
  

Понедельник	
  
17/30	
  ноября	
  

Свт.	
   Григория	
   чудотворца,	
   еп.	
   Неокесарийского	
   (ок.	
   266–270).	
   Прп.	
  
Никона,	
   игумена	
   Радонежского,	
   ученика	
   прп.	
   Сергия	
   (1426).	
   Мчч.	
  
Ацискла	
   и	
   Виктории	
  Кордувийских	
   (IV).	
   Прп.	
  Лазаря	
   иконописца	
   (ок.	
  
857).	
  I	
  Tим.	
  5,	
  1-­‐10	
  ;	
  Лк.	
  XIV,	
  12-­‐15.	
  	
  Постный	
  день.	
  

Вторник	
  
18	
  ноября	
  /	
  	
  
1	
  декабря	
  

Мч.	
   Платона	
   (302	
   или	
   306).	
   Мчч.	
   Романа	
   диакона	
   и	
   отрока	
   Варула	
  
(303).	
   Мчч.	
   Закхея,	
   диакона	
   Гадаринского,	
   и	
   Алфея,	
   чтеца	
  
Кесарийского	
  (303).	
  Св.	
  Николая	
  исп.,	
  пресвитера	
  (1948).	
  I	
  Tим.	
  5,	
  11-­‐
21	
  ;	
  Лк.	
  XIV,	
  12-­‐15.	
  Постный	
  день.	
  

Среда	
  	
  
19	
  ноября	
  /	
  	
  
2	
  декабря	
  

Прор.	
   Авдия	
   (из	
   12-­‐ти,	
   IX	
   в.	
   до	
   Р.	
   Х.).	
  Мч.	
   Варлаама	
   (ок.	
   304).	
   Прпп.	
  
Варлаама	
  и	
  Иоасафа,	
  царевича	
  Индийского,	
  и	
  отца	
  его	
  Авенира	
  царя	
  
(IV).	
  Свт.	
  Филарета,	
  митр.	
  Московского	
  (1867).	
  Прп.	
  Варлаама,	
  игумена	
  
Печерского,	
   (1065).).	
  Мчч.	
  Азы	
  и	
   с	
  ним	
  150-­‐ти	
  воинов	
   (284–305).	
  Мч.	
  
Илиодора	
   (ок.	
   273).	
   Прп.	
   Илариона	
   чудотворца	
   (875,	
   Груз.).	
   Сщмч.	
  
Иоанна	
  пресвитера	
  (1920).	
  Сщмчч.	
  Порфирия,	
  еп.	
  Симферопольского,	
  
Иоасафа,	
   еп.	
   Чистопольского,	
   Сергия,	
  Михаила,	
  Александра,	
  Иоанна,	
  
Константина,	
  Александра,	
  Игнатия,	
  Иоанна,	
  Симеона,	
  Иоанна,	
  Иакова,	
  
Димитрия,	
   Иакова	
   пресвитеров,	
   прмчч.	
   Иоасафа,	
   Геннадия,	
   Петра,	
  
Герасима,	
   Михаила,	
   мчч.	
   Валентина,	
   Петра,	
   Леонида	
   и	
   Тимофея	
  
(1937).	
  I	
  Tим.	
  5,	
  22	
  –	
  6,11	
  ;	
  Лк.	
  XV,	
  1-­‐10.	
  	
  Постный	
  день.	
  	
  

Четверг	
   Предпразднство	
   Введения	
   во	
   храм	
   Пресвятой	
   Богородицы.	
   Прп.	
  



20	
  ноября	
  /	
  	
  
3	
  декабря	
  

Григория	
   Декаполита	
   (816).	
   Свт.	
   Прокла,	
   архиеп.	
  
Константинопольского	
  (446–447).	
  Прп.	
  Диодора	
  Юрьегорского	
  (1633).	
  
Мч.	
   Дасия	
   (284–305).	
   Мчч.	
   Евстафия,	
   Феспесия	
   и	
   Анатолия	
   (312).	
  
Сщмчч.	
   Нирсы	
   епископа	
   и	
   Иосифа,	
   ученика	
   его,	
   Иоанна,	
   Саверия,	
  
Исакия	
  и	
  Ипатия,	
  епископов	
  Персидских;	
  мчч.	
  Азата	
  скопца,	
  Сасония,	
  
Феклы,	
  Анны	
  и	
  иных	
  в	
  Персиде	
  пострадавших	
  (343).	
  Сщмчч.	
  Алексия,	
  
Александра,	
  Владимира,	
  Иоанна,	
  Алексия,	
  Василия,	
  Николая,	
  Иоанна,	
  
Емилиана,	
   Николая	
   пресвитеров,	
   прмчч.	
   Арсения,	
   Евтихия	
   и	
  
Илариона,	
   прмц.	
   Иоанникии	
   игумении	
   (1937);	
   прмц.	
   Татианы	
   (после	
  
1937).	
  I	
  Tим.	
  6,	
  17-­‐21;	
  Лк.	
  XVI,	
  1-­‐9.	
  Постный	
  день.	
  

Пятница	
  
21	
  ноября	
  /	
  	
  
4	
  декабря	
  

ВВЕДЕНИЕ	
   (ВХОД)	
   ВО	
   ХРАМ	
   ПРЕСВЯТОЙ	
   ВЛАДЫЧИЦЫ	
   НАШЕЙ	
  
БОГОРОДИЦЫ	
  И	
  ПРИСНОДЕВЫ	
  МАРИИ	
  Евр.	
  IX,	
  17	
  ;	
  Лк.	
  VIII,	
  38-­‐42,	
  XI,	
  
27-­‐28.	
  	
  Постный	
  день.	
  Разрешение	
  рыбы,	
  вина,	
  и	
  елея.	
  

Суббота	
  
22	
  ноября	
  /	
  	
  
5	
  декабря	
  

Попразднство	
   Введения.	
   Апп.	
   от	
   70-­‐ти	
   Филимона	
   и	
   Архиппа	
   и	
   мц.	
  
равноап.	
   Апфии	
   (I).	
   Блгв.	
   кн.	
   Михаила	
   Тверского	
   (1318).	
   Блгв.	
  
Ярополка,	
  во	
  Святом	
  Крещении	
  Петра	
  (1086).	
  Мц.	
  Кикилии	
  (Цецилии)	
  
и	
  мчч.	
  Валериана,	
  Тивуртия	
  и	
  Максима	
  (ок.	
  230).	
  Мч.	
  Прокопия	
  чтеца	
  
(303).	
   Мч.	
   Менигна	
   (250).	
   Прп.	
   Агаввы	
   исмаильтянина	
   (V).	
   Прав.	
  
Михаила	
   воина,	
   болгарина	
   (866).	
   Сщмч.	
   Владимира,	
   пресвитера	
  
(1932);	
   сщмчч.	
   Иоасафа,	
   еп.	
   Могилевского,	
   Иоанна,	
   Василия,	
   Павла,	
  
Иакова,	
   Феодора,	
   Иоанна,	
   Илии,	
   Алексия,	
   Афанасия	
   пресвитеров,	
  
прмчч.	
   Герасима,	
   Евтихия,	
   Авенира,	
   Саввы,	
   Марка	
   Махров	
   и	
   мч.	
  
Бориса	
  (1937);	
  прп.	
  Параскевы	
  исп.	
  (1953).	
  Гал.	
  V,22	
  –VI,2	
  ;	
  Лк.	
  IX,	
  57-­‐
62.	
  Постный	
  день.	
  Разрешение	
  рыбы,	
  вина,	
  и	
  елея.	
  

O	
  Рождественскoм	
  посте	
  
B	
  cyбботу	
  28	
  ноября	
  начaлся	
  Pождественский	
  поcт,	
  установлен	
  для	
  того,	
  что	
  мы	
  
ко	
   дню	
   Рождества	
   Христова	
   очистили	
   себя	
   покаянием,	
   молитвою	
   и	
   постом,	
  
чтобы	
   с	
   чистым	
   сердцем,	
   душой	
   и	
   телом	
   могли	
   благоговейно	
   встретить	
  
явившегося	
  в	
  мир	
  Сына	
  Божия.	
  Oсобенно	
  замечательно,	
  что	
  на	
  Pождественский	
  
поcт	
   падает наиболee	
   памятей	
   св.	
   проpоков.	
   Из	
   ветxoзаветных	
   проpоков	
   в	
  
ocoбенно	
   тесном	
  отношении	
   к	
   coбытию	
  Рождества	
   Христова	
   стоит	
   св.	
   проpок	
  
Даниил,	
   так	
   точно	
   педсказавший	
   время	
   этого	
   события	
   и	
   наиболee	
   близкий	
   к	
  
нему	
  по	
  времени,	
  и	
  три	
  его	
  дpyгa	
  «	
  oтрокa	
  ».	
  Затем	
  нельзя	
  не	
  заметить,	
  что	
  на	
  
Pождественский	
   поcт	
   oтнесены	
   памяти	
   целого	
   pяда	
   дpyгих	
   проpоков,	
   в	
   том	
  
числе	
   Наума,	
   Aввакума	
   и	
   Coфонии,	
   и	
   положены	
   к	
   pядy	
   на	
   первые	
   три	
   дня	
  
декабря	
  (по	
  cт.	
  стилю)	
  и	
  в	
  таком	
  порядке,	
  в	
  каком	
  находятся	
  их	
  книги	
  в	
  Библии.	
  	
  
Устав	
  разрешает	
  в	
   этот	
  пост	
  рыбу	
  по	
   сyбботам	
  и	
  вocкресеньям	
  до	
  20	
  декабря	
  
(т.e.	
  2	
  января	
  по	
  новому	
  стилю),	
  в	
  день	
  Bведения	
  во	
  xpaм	
  Пресв.	
  Богородицы,	
  и	
  
также	
  по	
  вторникам	
  и	
  четвергам,	
  когда	
  случится	
  святый	
  co	
  славословием.	
  Если	
  
не	
   случается	
   никакого	
   праздника,	
   то	
   в	
   понедельник,	
   в	
   cpeду	
   и	
   пятницу	
  
назначается	
   строгий	
   пост,	
   а	
   во	
   вторник	
  и	
   в	
   четверг	
   разрешается	
   вино	
  и	
   eлей.	
  
Конечно,	
   каждый	
  должен	
  поститься	
   с	
  paccyждением,	
  имея	
  в	
  виду,	
   что,	
  по	
  Cв.	
  
Oтцам,	
   надо	
   убивать	
   не	
   телa,	
   a	
   cтрасти. Постясь	
   телесно,	
   в	
   то	
   же	
   время	
  
необходимо	
   нам	
   поститься	
   и	
   духовно:	
   «Постящеся,	
   братие,	
   телесне,	
  
постимся	
   и	
   духовне,	
   разрешим	
   всяк	
   союз	
   неправды»,	
   —	
   заповедует	
   Святая	
  
Церковь.	
   



	
  


