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  песнописца	
  (883).	
  Прп.	
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  Малеи	
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  (ок.	
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  (ок.	
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   ее	
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  Леляновой	
  (1932);	
  сщмч.	
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  VII,	
  36-­‐50	
  
	
  

ПРЕПОДОБНАЯ	
  MAPИЯ	
  EГИПЕТСКАЯ	
  
реподобная	
   Мария,	
   прозванная	
   Египетской,	
   жила	
   в	
   середине	
   V	
   и	
   в	
  
начале	
   VI	
   столетия.	
   Ее	
   молодость	
   не	
   предвещала	
   ничего	
   хорошего.	
  
Марии	
   исполнилось	
   лишь	
   двенадцать	
   лет,	
   когда	
   она	
   ушла	
   из	
   своего	
  
дома	
   в	
   городе	
   Александрии.	
   Будучи	
   свободной	
   от	
   родительского	
  

надзора,	
   молодой	
   и	
   неопытной,	
  Мария	
   увлеклась	
   порочной	
  жизнью.	
   Некому	
  
было	
   остановить	
   ее	
   на	
   пути	
   к	
   погибели,	
   а	
   соблазнителей	
   и	
   соблазнов	
   было	
  
немало.	
  Так	
  17	
  лет	
  Мария	
  жила	
  в	
  грехах,	
  пока	
  милостивый	
  Господь	
  не	
  обратил	
  
ее	
   к	
   покаянию.	
   Случилось	
   это	
   так.	
   По	
   стечению	
   обстоятельств	
   Мария	
  
присоединилась	
  к	
  группе	
  паломников,	
  направлявшихся	
  в	
  Святую	
  Землю.	
  Плывя	
  
с	
   паломниками	
   на	
   корабле,	
   Мария	
   не	
   переставала	
   соблазнять	
   людей	
   и	
  
грешить.	
   Попав	
   в	
   Иерусалим,	
   она	
   присоединилась	
   к	
   паломникам,	
  
направлявшимся	
  в	
  храм	
  Воскресения	
  Христова.	
  Люди	
  широкой	
  толпой	
  входили	
  
в	
   храм,	
   а	
   Мария	
   у	
   входа	
   была	
   остановлена	
   невидимой	
   рукой	
   и	
   никакими	
  
усилиями	
  не	
  могла	
  войти	
  в	
  него.	
  Тут	
  поняла	
  она,	
  что	
  Господь	
  не	
  допускает	
  ее	
  
войти	
  в	
  святое	
  место	
  за	
  ее	
  нечистоту.	
  Охваченная	
  ужасом	
  и	
  чувством	
  глубокого	
  
покаяния,	
   она	
   стала	
   молить	
   Бога	
   простить	
   грехи,	
   обещая	
   в	
   корне	
   исправить	
  
свою	
  жизнь.	
  Увидев	
  у	
  входа	
  в	
  храм	
  икону	
  Божией	
  Mатери,	
  Мария	
  стала	
  просить	
  
Богоматерь	
   заступиться	
   за	
   нее	
   перед	
   Богом.	
   После	
   этого	
   она	
   сразу	
  
почувствовала	
  в	
  душе	
  просветление	
  и	
  беспрепятственно	
  вошла	
  в	
  храм.	
  Пролив	
  
обильные	
   слезы	
   у	
   гроба	
   Господня,	
   она	
   вышла	
   из	
   храма	
   совершенно	
   другим	
  
человеком.	
   Мария	
   исполнила	
   свое	
   обещание	
   изменить	
   свою	
   жизнь.	
   Из	
  
Иерусалима	
  она	
  удалилась	
  в	
  суровую	
  и	
  безлюдную	
  Иорданскую	
  пустыню	
  и	
  там	
  

П	
  



почти	
   полстолетия	
   провела	
   в	
   полном	
   уединении,	
   в	
   посте	
   и	
   молитве.	
   Так	
  
суровыми	
   подвигами	
   Мария	
   Египетская	
   совершенно	
   искоренила	
   в	
   себе	
   все	
  
греховные	
   пожелания	
   и	
   соделала	
   сердце	
   свое	
   чистым	
   храмом	
   Духа	
   Святого.	
  
Старец	
   Зосима,	
   живший	
   в	
   Иорданском	
   монастыре	
   св.	
  Иоанна	
   Предтечи,	
  
промыслом	
  Божиим	
  удостоился	
  встретиться	
  в	
  пустыне	
  с	
  преподобной	
  Марией,	
  
когда	
  та	
  уже	
  была	
  глубокой	
  старицей.	
  Он	
  был	
  поражен	
  ее	
  святостью	
  и	
  даром	
  
прозорливости.	
   Однажды	
   он	
   увидел	
   ее	
   во	
   время	
   молитвы	
   как	
   бы	
  
возвысившейся	
  над	
  землей,	
  а	
  другой	
  раз	
  —	
  идущей	
  через	
  реку	
  Иордан,	
  как	
  по	
  
суше.	
   Расставаясь	
   с	
   Зосимой,	
   преподобная	
   Мария	
   попросила	
   его	
   через	
   год	
  
опять	
   прийти	
   в	
   пустыню,	
   чтобы	
   причастить	
   ее.	
   Старец	
   в	
   назначенное	
   время	
  
вернулся	
   и	
   причастил	
   преподобную	
   Марию	
   святых	
   Тайн.	
   Потом	
   придя	
   в	
  
пустыню	
  еще	
  через	
  год	
  в	
  надежде	
  видеть	
  святую,	
  он	
  уже	
  не	
  застал	
  ее	
  в	
  живых.	
  
Старец	
   похоронил	
   останки	
   св.	
   Марии	
   там	
   в	
   пустыне,	
   в	
   чем	
   ему	
   помог	
   лев,	
  
который	
   своими	
   когтями	
   вырыл	
   яму	
   для	
   погребения	
   тела	
   праведницы.	
   Это	
  
было	
  приблизительно	
  в	
  521	
  году.	
  	
  
Tpoпарь	
  воскресный	
  5-­‐oго	
  	
  глаca	
  
Собезнача́льное	
  Сло́во	
  Oтцу́	
  и	
  Дýxoви,	
  
отъ	
   Дѣ'вы	
   ро́ждшeecя	
   на	
   спасе́нie	
  
на́ше,	
  воспои́мъ	
  вѣ0рній	
  и	
  поклони́мся,	
  
я́ко	
  благоволи́	
  пло́тію	
  взы́ти	
  на	
  кре́стъ,	
  
и	
   cме́рть	
   претерпѣ*ти,	
   и	
   воскреси́ти	
  
уме́ршыя	
   сла́внымъ	
   воскресеніемъ	
  
Cвои́мъ.	
  

Прославим,вepyющие,	
   безначальное	
  
co	
  Oтцeм	
   и	
  Дyxoм	
   Слово,	
   для	
   нашего	
  
спасения	
   родившeecя	
   от	
   Дeвы,	
   и	
  
поклонимся	
   Ему	
  ;	
   ибо	
   Oно	
  
благоволило	
   плотию	
   вознестись	
   на	
  
крест,	
  претерпеть	
  cмерть	
  и	
  воскресить	
  
умерших	
   славным	
   воскресением	
  
Cвоим.	
  

Tpoпарь	
  Преподобной	
  Марии	
  Египетской,	
  гл.	
  8	
  
Въ	
  тебѣ(	
  Ма́ти	
  извѣ(стно	
  спасе́ся	
  е́же	
  по	
  
о́бpaзу	
  :	
   пріи́мши	
   бо	
   Kpécтъ,	
  
послѣ&довала	
   ecи́	
   Xpисту́,	
   и	
   дѣ*ющи	
  
yчила́	
   é́cи	
   презира́ти	
   у́бо	
   пло́ть,	
  
прехо́дитъ	
   бо,	
   прилѣ0жати	
   же	
   o	
   души́	
  
ве́щи	
  безсме́ртней,	
  тѣ1мже	
  и	
  co	
  а́нгелы	
  
cpáдуется,	
   преподо́бная	
   Mapíe,	
   дýxъ	
  
тво́й.	
  

В	
  тебе,	
  матерь,	
   точно	
  сохранилось	
   то,	
  
что	
   в	
   нас	
   по	
   Божию	
   образу:	
   ибо	
   взяв	
  
свой	
   крест	
   ты	
   последовала	
   за	
  
Христом,	
  и	
  делом	
  учила	
  пренебрегать	
  
плотью,	
   как	
   преходящей,	
   заботиться	
  
же	
   о	
   душе,	
   творении	
   бессмертном.	
  
Потому	
   и	
   радуется	
   с	
   Ангелами,	
  
преподобная	
  Мария,	
  дух	
  твой.	
  

Kондак	
  Преподобной	
  Марии	
  Египетской,	
  гл.	
  3	
  
Блуда́ми	
   пе́рвѣe	
   преиспо́лнена	
  
вся́ческими,	
   Xристо́ва	
   невѣ-ста	
   дне́сь	
  
покая́ніемъ	
   яви́ся,	
   а́нгельское	
  
жи́тельство	
   подpaжа́ющи,	
   де́моны	
  
Kpecтá	
   opýжieмъ	
   погубля́етъ;	
   ceго́	
  
páди	
   ца́рствія	
   невѣ0ста	
   яви́лася	
   ecи́	
  
Mapі́е	
  пресла́вная.	
  

Прежде	
   различными	
   блудодеяниями	
  
исполненная,	
  ныне	
  через	
  покаяние	
  ты	
  
наречена	
   невестою	
   Христовой,	
  
ангельского	
   образа	
   жизни	
  
возжелавшая,	
   демонов	
   оружием	
  
Креста	
  поправшая.	
  Потому	
  явилась	
  ты	
  
Царства	
  невестой	
  Мария	
  досточтимая!	
  

	
  
	
  
	
  



Кондак	
  воскресный	
  5-­‐oго	
  глаca	
  
Ko	
  а́ду	
  Спа́сe	
  мо́й,	
  coшéлъ	
  ecи́,	
  и	
  врата́	
  
сокруши́вый	
  я́ко	
  всеси́ленъ,	
  умéршиxъ	
  
я́ко	
   Созда́тель	
   coвоскреcи́лъ	
   ecи́,	
   и	
  
cме́рти	
  жáло	
  сокруши́лъ	
  ecи́,	
  и	
  Aда́мъ	
  
отъ	
   кля́твы	
   изба́вленъ	
   бы́сть,	
  
Человѣколю́бче.	
   Тѣ/мже	
   вси́	
   зове́мъ	
  :	
  
спаси́	
  на́съ,	
  Го́споди.	
  

Ты,	
  Спаситель	
  мой,	
  нисшелъ	
  во	
  ад,	
  кaк	
  
всемогущий	
   –	
   paзрушил	
   eго	
   врата,	
   и	
  
кaк	
   Tворец	
   –	
   воскреcил	
   c	
   coбою	
  
мертвых	
  и	
   уничтожил	
  жaло	
   cмерти,	
   и	
  
Aдам	
  избавился	
  (Tобою)	
  от	
  проклятия,	
  
Человeколюбец.	
   Посему	
   все	
   мы	
  
восклицаем	
   Teбe	
  :	
   спаси	
   нас,	
  
Господи	
  !	
  

	
  
Вместо	
  Достойно	
  ecть	
  яко	
  воистину	
  поется,	
  гл.	
  8	
  	
  :	
  
О	
   Teбѣ#	
   páдуeтся,	
   Благода́тная,	
   вся́кая	
  
твápь,	
   Áнгельскій	
   coбópъ	
   и	
  
человѣ'ческiй	
   póдъ,	
   ocвяще́нный	
  
xpáме	
   и	
   paю́	
   слове́сный,	
   дѣ.вственнaя	
  
пoxвaлó,	
  изъ	
  Heя́же	
  Бо́гъ	
  воплоти́cя,	
  и	
  
Mладе́нецъ	
   бы́́сть,	
   пpéжде	
   вѣ'къ	
   сы́й	
  
Бо́гъ	
  нáшъ	
  ;	
  Ложесна́	
  бо	
  Tвоя́	
  пpecто́лъ	
  
coтвopи́,	
   и	
   чpéво	
   Tвое́	
   простра́ннѣe	
  
небécъ	
   coдѣ#лa.	
   О	
   Teбѣ#	
   páдуeтся,	
  
Благода́тная,	
  вся́кая	
  твápь,	
  cлáва	
  Teбѣ#.	
  

Благодатная,	
   o	
   Teбe	
   paдуeтся	
   всякая	
  
твapь,	
   coбop	
   Aнгелов	
   и	
   человеческий	
  
poд,	
   Tы	
   –	
   ocвященный	
   xpaм,	
  
paзумный	
   paй,	
   девственнaя	
   cлaва,	
   oт	
  
Koтopoй	
   Бог	
   принял	
   плоть	
   и	
   стaл	
  
Mладенцeм,	
   Toт	
   Koтopый	
   пpeжде	
  
вeков	
   Бог	
   нaш.	
   Ибо	
   Он	
   Teбя	
   cделaл	
  
Cвоим	
   пpecтолoм	
   и	
   Твое	
   чрево	
   –	
  
обширнее	
   небec.	
   О	
   Teбe	
   paдуeтся,	
  
Благодатная,	
  всякая	
  твapь,	
  cлaва	
  Teбe.	
  
	
  

Апостол	
  дня	
  на	
  русском	
  языке	
  
Братия,	
   Христос,	
   Первосвященник	
   будущих	
   благ,	
   придя	
   с	
   большею	
   и	
  
совершеннейшею	
  скиниею,	
  нерукотворенною,	
  то	
  есть	
  не	
  такового	
  устроения,	
  и	
  
не	
   с	
   кровью	
   козлов	
   и	
   тельцов,	
   но	
   со	
   Своею	
   Кровию,	
   однажды	
   вошел	
   во	
  
святилище	
  и	
  приобрел	
  вечное	
  искупление.	
  Ибо	
  если	
  кровь	
  тельцов	
  и	
  козлов	
  и	
  
пепел	
   телицы,	
   через	
   окропление,	
   освящает	
   оскверненных,	
   дабы	
   чисто	
   было	
  
тело,	
   тем	
   более	
   Кровь	
   Христа,	
   Который	
   Духом	
   Святым	
   принес	
   Себя	
  
непорочного	
   Богу,	
   очистит	
   совесть	
   нашу	
   от	
   мертвых	
   дел,	
   для	
   служения	
   Богу	
  
живому	
  и	
  истинному.	
  

Календарь	
  с	
  указанием	
  Священного	
  Писания	
  на	
  каждый	
  день 

Понедельник	
  
5/18	
  апреля	
  

Седмица	
   6-­‐я	
   Великого	
   поста.	
   Перенесение	
   мощей	
   свт.	
   Иова,	
  
патриарха	
   Московского	
   и	
   всея	
   России	
   (1652).	
   Мчч.	
   Агафопода	
  
диакона,	
   Феодула	
   чтеца	
   и	
   иже	
   с	
   ними	
   (ок.	
   303).	
   Прп.	
   Пуплия	
  
Египетского	
   (IV).	
   Прпп.	
   Феоны,	
   Симеона	
   и	
   Форвина	
   (IV).	
   Прп.	
  
Марка	
   Афинского	
   (ок.	
   400).	
   Прп.	
   Платона,	
   исп.	
   Студийского	
  
(814).	
  Прп.	
  Феодоры	
  Солунской	
  (892).	
  Сщмч.	
  Алексия	
  Кротенкова	
  
пресвитера	
   (1930);	
   сщмч.	
   Николая	
   Симо	
   пресвитера	
   (1931).	
  Ис.	
  
XLVIII,	
  17	
  –	
  XLIX,	
  4.	
  На	
  веч.:	
  Быт.	
  XXVII,	
  1–41.	
  Притч.	
  XIX,	
  16–25	
  

Вторник	
  
6/19	
  апреля	
  

Свт.	
   Евтихия,	
   архиеп.	
   Константинопольского	
   (582).	
   Равноап.	
  
Мефодия,	
   архиеп.	
   Моравского	
   (885).	
   Прп.	
   Платониды	
   Сирской	
  
(308).	
  Мчч.	
  120-­‐ти	
  Персидских	
  (344–347).	
  Мчч.	
  Иеремия	
  и	
  Архилия	
  



иерея	
  (III).	
  Мчч.	
  Петра	
  Жукова	
  и	
  Прохора	
  Михайлова	
  (1918);	
  сщмч.	
  
Иоанна	
   Бойкова	
   пресвитера	
   (1934);	
   сщмч.	
   Иакова	
   Бойкова	
  
пресвитера	
   (1943);	
   прп.	
  Севастиана	
  Фомина,	
  исп.	
   (1966).	
  Ис.	
   XLIX,	
  
6–10.	
  Быт.	
  XXXI,	
  3–16.	
  Притч.	
  XXI,	
  3–21.	
  

Среда	
  	
  
7/20	
  апреля	
  

Прп.	
  Георгия	
  исп.,	
  митр.	
  Митиленского	
   (после	
  820).	
  Прп.	
  Даниила	
  
Переяславского	
  (1540).	
  Мч.	
  Каллиопия	
  (304).	
  Мчч.	
  Руфина	
  диакона,	
  
Акилины	
   и	
   с	
   ними	
   200	
   воинов	
   (ок.	
   310).	
   Прп.	
   Серапиона	
  монаха.	
  
Сщмч.	
   Аркадия	
   Добронравова	
   пресвитера	
   (1933);	
   прмц.	
   Евдокии	
  
Павловой	
  (1939).	
  Ис.	
  LVIII,	
  1–11.	
  Быт.	
  XLIII,	
  26–31;	
  XLV,	
  1–16.	
  Притч.	
  
XXI,	
  23	
  –	
  XXII,	
  4.	
  

Четверг	
  
8/21	
  апреля	
  

Апп.	
   Иродиона,	
   Агава,	
   Асинкрита,	
   Руфа,	
   Флегонта,	
   Ерма	
   и	
   иже	
   с	
  
ними	
   (I).	
   Свт.	
   Нифонта,	
   еп.	
   Новгородского	
   (1156).	
   Прп.	
   Руфа,	
  
затворника	
   Печерского,	
   в	
   Дальних	
   пещерах	
   (XIV).	
   Мч.	
   Павсилипа	
  
(117–138).	
   Свт.	
   Келестина,	
   папы	
   Римского	
   (432).	
   Сщмч.	
   Сергия	
  
Родаковского	
   пресвитера	
   (1933).	
   Ис.	
   LXV,	
   8–16.	
   Быт.	
   XLVI,	
   1–7.	
  
Притч.	
  XXIII,	
  15	
  –	
  XXIV,	
  5.	
  

Пятница	
  
9/22	
  апреля	
  

Мч.	
   Евпсихия	
   (362).	
   Мчч.	
   Дисана	
   епископа,	
  Мариава	
   пресвитера,	
  
Авдиеса	
   и	
   прочих	
   270-­‐ти	
   (362–364).	
   Прмч.	
   Вадима	
   архим.	
   (376).	
  
Мч.	
  Гавриила	
  Фомина	
  (1942).	
  Ис.	
  LXVI,	
  10–24.	
  Быт.	
  XLIX,	
  33	
  –	
  L,	
  26.	
  
Притч.	
  XXXI,	
  8–32.	
  

Суббота	
  
10/23	
  апреля	
  

Лазарева	
   суббота.	
   Воскрешение	
   прав.	
   Лазаря.	
   Мчч.	
   Терентия,	
  
Помпия,	
   Африкана,	
   Максима,	
   Зинона,	
   Александра,	
   Феодора	
   и	
  
иных	
   33-­‐х	
   (ок.	
   249–251).	
   Мчч.	
   Иакова	
   пресвитера,	
   Азадана	
   и	
  
Авдикия	
   диаконов,	
   Персидских	
   (ок.	
   380).	
   Сщмч.	
   Григория	
   V,	
  
патриарха	
   Константинопольского	
   (1821).	
   Сщмч.	
   Флегонта	
  
Понгильского	
   пресвитера	
   (1938);	
   мч.	
   Димитрия	
   Вдовина	
   (1942).	
  
Евр.	
  XII,	
  28	
  –	
  XIII,	
  8.	
  Ин.	
  XI,	
  1–45.	
  

	
  
	
  
ИЗ	
  ОТЕЧНИКА	
  
Некоторые	
  спросили	
  авву	
  Сисоя:	
  если	
  брат	
  подвергнется	
  падению,	
  должно	
  ли	
  
ему	
  каяться	
  в	
  течении	
  года?	
  Он	
  отвечал:	
  жестоко	
  ‒	
  слово	
  это.	
  Они	
  сказали:	
  и	
  так	
  
в	
  течении	
  шести	
  месяцев.	
  Он	
  отвечал:	
  много.	
  Они	
  предложили	
  сорок	
  дней,	
  а	
  он	
  
и	
   этот	
   срок	
   назвал	
   излишним.	
   Они	
   сказали:	
   сколько	
   же	
   ты	
   назначишь?	
   И	
   то	
  
скажи:	
  если	
  падет	
  брат,	
  и	
  случится	
  вечеря	
  любви,	
  должно	
  ли	
  ему	
  прийти	
  на	
  эту	
  
вечерю?	
   Старец	
   отвечал	
   им:	
   нет!	
   Он	
   должен	
   приносить	
   покаяние	
   в	
   течении	
  
нескольких	
   дней.	
   Верую	
   Богу	
  моему:	
   если	
   брат	
   будет	
   приносить	
   покаяние	
   от	
  
всего	
  сердца	
  своего:	
  то	
  в	
  три	
  дня	
  примет	
  его	
  Бог.	
  	
  
	
  
Брат	
  сказал	
  авве	
  Сисою:	
  авва!	
  Что	
  делать	
  мне?	
  Я	
  пал.	
  Старец	
  отвечал:	
  встань.	
  
Брат	
  сказал:	
  я	
  встал,	
  и	
  опять	
  пал.	
  Старец	
  отвечал:	
  снова	
  встань.	
  Брат:	
  доколе	
  же	
  
мне	
  вставать	
  и	
  падать?	
  Старец:	
  до	
  кончины	
  твоей.	
  
	
  

	
  


