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СВЯТЫЕ	  ПРАВЕДНЫЕ	  ИОАКИМ	  И	  АННА	  
 

вятой	   праведный	  Иоаким,	   сын	   Варпафира,	   был	   потомком	   царя	  Давида,	  
которому	   Бог	   обещал,	   что	   от	   семени	   его	   потомков	   родится	   Спаситель	  
мира.	  Праведная	  Анна	  была	  дочерью	  Матфана	  и	  по	  отцу	  была	  из	  колена	  

Левина,	   а	   по	   матери	   −	   из	   колена	   Иудина.	   Супруги	   жили	   в	   Назарете	  
Галилейском.	  Они	  не	  имели	  детей	  до	  глубокой	  старости	  и	  всю	  жизнь	  скорбели	  
об	  этом.	  Им	  приходилось	  переносить	  презрение	  и	  насмешки,	  так	  как	  в	  то	  время	  
бесчадие	   считалось	   позором.	   Но	   они	   никогда	   не	   роптали	   и	   только	   горячо	  
молились	   Богу,	   смиренно	   уповая	   на	   Его	   Волю.	   Однажды,	   во	   время	   большого	  
праздника,	   дары,	   которые	   праведный	   Иоаким	   взял	   в	   Иерусалим	   для	  
принесения	  их	  Богу,	  не	  были	  приняты	  священником	  Рувимом,	  который	  считал,	  
что	   бездетный	   муж	   недостоин	   приносить	   жертву	   Богу.	   Это	   очень	   опечалило	  
старца,	   и	   он,	   считая	   себя	   самым	   грешным	   из	   людей,	   решил	   не	   возвращаться	  
домой,	  а	  поселиться	  в	  одиночестве	  в	  пустынном	  месте.	  Его	  праведная	  супруга	  
Анна,	   узнав,	   какому	   унижению	   подвергся	   ее	   муж,	   стала	   в	   посте	   и	   молитве	  
скорбно	   просить	   Бога	   о	   даровании	   ей	   ребенка.	   В	   пустынном	   уединении	   и	  
постничестве	   о	   том	   же	   просил	   Бога	   и	   праведный	   Иоаким.	   И	   молитва	   святых	  
супругов	   была	   услышана:	   им	   обоим	   Архангел	   Гавриил	   возвестил	   о	   том,	   что	  
родится	   у	   них	   Дочь,	   Которую	   благословит	   весь	   род	   человеческий.	   По	  
повелению	   Небесного	   Вестника,	   праведные	   Иоаким	   и	   Анна	   встретились	   в	  
Иерусалиме,	   где,	   по	   обетованию	   Божию,	   у	   них	   и	   родилась	   Дочь,	   нареченная	  
Марией.	  Святой	  Иоаким	  преставился	  через	  несколько	  лет	  по	  введении	  во	  храм	  

С	  



Благословенной	   своей	  Дочери,	   в	   80-‐летнем	   возрасте.	   Святая	  Анна	   скончалась	  
70-‐ти	  лет,	  через	  два	  года	  после	  него,	  проведя	  их	  при	  храме,	  рядом	  с	  Дочерью.	  
	  
Tpoпарь	  воскресный	  4-‐oго	  глаca	  
Свѣ$тлую	   воскресéнiя	   про́повѣдь	   отъ	  
Áнгела	   yвѣ#дѣвша	   Гoспо́дни	   yчени́цы	   и	  
пра́дѣднee	   осужде́нie	   отве́ргша,	  
Aпо́столомъ	   xва́лящася	   глаго́лаху	  :	  
испрове́́pжеся	   cме́рть,	   воскре́сe	  
Xpистócъ	   Бо́гъ,	   да́руяй	   мípoви	   ве́лiю	  
ми́лость.	  

Ученицы	   Господa,	   ycлышавши	   от	  
Ангела	  paдocтнyю	  вeсть	  o	  воскресeнии	  
и	   избавившись	   от	   прародительскаго	  
осуждения,	   paдocтнo	   говорили	  
Aпостолaм	  :	   ниспровеpже	   cмерть,	  
воскрес	   Xpистoc	   Бог,	   дарующии	   мipy	  
великyю	  милость	  

Тропарь	  праздника,	  глас	  4	  
Рождество́	   Твоé,	   Богоро́дице	   Дѣ"во,	  
ра́дость	  возвѣсти́	  всéй	  вселéннѣй:	  изъ	  
Тебé	   бо	   возсiя́	   Со́лнце	   Пра́вды,	  
Христо́съ	   Бо́гъ	   нашъ,	   и,	   разруши́въ	  
кля́тву,	   дадé	   благословéнiе,	   и,	  
упразди́въ	   смéрть,	   дарова́	   на́мъ	  
живо́тъ	  вѣ"чный.	  

Рождество	   Твое	   Богородица	   Дева,	  
радость	   возвестило	   всей	   вселенной:	  
ибо	   из	   Тебя	   воссияло	   Солнце	   правды	  
−	   Христос	   Бог	   наш,	   и,	   разрушив	  
проклятие,	   дал	   благословение,	   и,	  
уничтожив	  смерть,	  даровал	  нам	  жизнь	  
вечную.	  

Тропарь	  святых	  праведных	  Богоотец	  Иоакима	  и	  Анны,	  гл.	  2	  
Пра́вeдныхъ	  Твoи́хъ,	  Го́споди,	  па́мять	  пра́зднующе,	  тѣ"ми	  мо́лим	  Тя́:	  спа́си	  ду́ши	  
на́ша.	  
Kондак	  воскресный	  4-‐oго	  глаca	  
Спа́съ	  и	  изба́витель	  мо́й	  изъ	  гро́ба	   я́ко	  
Бо́гъ	  воскреси́	  отъ	  у́зъ	  земноро́дныя,	  и	  
врата́	   а́дова	   сокруши́,	   и	   я́ко	   Влады́ка	  
воскре́ce	  тридне́венъ.	  

Спаситель	  и	  Избавитель	  мой	  из	   гроба,	  
как	   Бог,	   воскресил	   земнородныx	   от	  
оков,	   сокрушил	   врата	   ада	   и,	   как	  
Владыка,	  в	  третий	  день	  воскреc.	  

	  
Кондак	  святых	  праведных	  Богоотец	  Иоакима	  и	  Анны,	  гл.	  2	  
Ра́дуется	   ны́нѣ	   Áнна,	   непло́дства	   разрѣши́вшися	   соу́зъ,	   и	   пита́етъ	   Пречи́стую,	  
созыва́ющи	  вся́	  воспѣ"ти	  Дарова́вшаго	  отъ	  чрéва	  ея́	  человѣ"комъ	  еди́ну	  Ма́терь	  и	  
Неискусому́жную.	  
Кондак	  праздника,	  глас	  4	  
Iоакíмъ	   и	  Áнна	   поношéнiя	   безча́дства	  
и	   Ада́мъ	   и	   Éѵа	   отъ	   тли́	   смéртныя	  
свободи́стася,	   Пречи́стая,	   во	   святѣ"мъ	  
рождествѣ"	   Твоéмъ.	   То́	   пра́зднуютъ	   и	  
лю́дiе	   Твои́,	   вины́	   прегрѣшéнiй	  
изба́вльшеся,	   внегда́	   зва́ти	   Ти́	  :	  
непло́ды	   ражда́етъ	   Богоро́дицу	   и	  
пита́тельницу	  жи́зни	  на́шея.	  

Иоаким	   и	   Анна	   освободились	   от	  
поношения	   за	   бездетность,	   а	   Адам	   и	  
Ева	   −	   от	   смерной	   гибели	   святым	  
Твоим	   Рождением,	   Пречистая.	   Его	  
празднуют	   и	   люди	   Твои,	   изба-‐
вившиеся	  от	  тяготы	  греховной,	  громко	  
Тебе	   восклицая:	   неплодная	   рождает	  
Богородицу	   и	   питательницу	   Жизни	  
нашей.	  

	  



Апостол	  дня	  на	  русском	  языке	  
Братия,	  бодрствуйте,	  стойте	  в	  вере,	  будьте	  мужественны,	  тверды.	  Все	  у	  вас	  да	  
будет	  с	  любовью.	  Прошу	  вас,	  братия	  (вы	  знаете	  семейство	  Стефаново,	  что	  оно	  
есть	  начаток	  Ахаии	  и	  что	  они	  посвятили	  себя	  на	  служение	  святым),	  будьте	  и	  вы	  
почтительны	   к	   таковым	   и	   ко	   всякому	   содействующему	   и	   трудящемуся.	   Я	   рад	  
прибытию	  Стефана,	  Фортуната	  и	  Ахаика:	  они	  восполнили	  для	  меня	  отсутствие	  
ваше,	  ибо	  они	  мой	  и	  ваш	  дух	  успокоили.	  Почитайте	  таковых.	  Приветствуют	  вас	  
церкви	   Асийские;	   приветствуют	   вас	   усердно	   в	   Господе	   Акила	   и	   Прискилла	   с	  
домашнею	   их	   церковью.	   Приветствуют	   вас	   все	   братия.	   Приветствуйте	   друг	  
друга	  святым	  целованием.	  Мое,	  Павлово,	  приветствие	  собственноручно.	  Кто	  не	  
любит	  Господа	  Иисуса	  Христа,	  анафема.	  Маранафа.	  Благодать	  Господа	  нашего	  
Иисуса	  Христа	  с	  вами,	  и	  любовь	  моя	  со	  всеми	  вами	  во	  Христе	  Иисусе.	  Аминь.	  

	  
O	  БОЖЕСТВЕННОЙ	  ЛИТУРГИИ	  (ПРОДОЛЖЕНИЕ)1	  

Перенесение	  Св.	  Даров	  на	  Жертвенник.	  

Причастив	  мирян,	  священник	  вносит	  св.	  Чашу	  в	  алтарь	  и	  снова	  поставляет	  ее	  на	  
престол.	  Диакон	  (а	  если	  его	  нет,	  то	  сам	  иерей)	  всыпает	  в	  чашу	  все	  оставшиеся	  
на	  дискосе	  частицы,	  (частицы	  Св.	  Агнца	  обыкновенно	  опускаются	  до	  причастия	  
мирян),	  стараясь	  ничего	  не	  просыпать	  мимо	  чаши,	  для	  чего	  дискос	  ограждается	  
с	  обеих	  сторон	  ладонями	  рук.	  Потом,	  держа	  дискос	  рукой,	  священнослужитель	  
губой	   отирает	   дискос.	   При	   этом	   читаются	   следующие	   молитвенные	  
песнопения:	   Воскресение	   Христово	   ведевше:,	   Светися,	   светися,	   новый	  
Иерусалиме:	   и	   О,	   Пасха	   велия	   и	   священнейшая,	   Христе:.	   Затем	   в	   связи	   с	  
опусканием	   в	   чашу	   частиц	   за	   живых	   и	   умерших,	   произносятся	   важные	  
молитвенные	   слова	   о	   всех,	   кто	   поминался	   на	   проскомидии:	   Омый,	   Господи,	  
грехи	  поминавшихся	  зде	  кровию	  твоею	  честною,	  молитвами	  святых	  твоих.	  
Чаша	   покрывается	   покровцем,	   а	   на	   дискос	   складываются	   воздух,	   сложенная	  
звездица,	  копие,	  лжица,	  и	  все	  это	  покрывается	  также	  покровцем.	  Окончив	  это,	  
или	   пока	   все	   это	   делает	   диакон,	   священник	   выходит	   царскими	   дверями	   на	  
амвон	   и,	   благословляя	   народ	   рукой,	   возглашает:	  Спаси,	   Боже,	   люди	   твое	   и	  
благослови	   достояние	   твое.	   Когда	   служит	   архиерей,	   он	   осеняет	   при	   этом	  
дикирием	  и	  трикирием,	  а	  лик	  поет:	  "Ис	  полла	  эти	  деспота."	  На	  этот	  возглас	  лик,	  
как	   бы	   объясняя	   от	   лица	   предстоящих,	   почему	   они	   называются	   "достоянием	  
Божиим"	   поет	   стихиру:	   Видехом	   свет	   истинный,	   прияхом	   Духа	   небеснаго,	  
обретохом	   веру	   истинную,	   нераздельней	   Троице	   покланяемся,	   та	   бо	   нас	  
спасла	   есть.	   Так	   как	   в	   этой	   стихире	   говорится	   о	   приятии	   Св.	   Духа,	   то	   она	   не	  
поется	  в	  период	  времени	  от	  Пасхи	  до	  Пятидесятницы,	  а	   заменяется:	  от	  Пасхи	  
до	   отдания	   −	   тропарем:	   "Христос	   воскресе,"	   от	   Вознесения	   до	   его	   отдания	  

                                                        
1	  По	  книге	  Архиепископa	  Аверкия	  «	  Литургика	  »	  

 



тропарем:	   "Вознеслся	   еси	   во	   славе...,"	   а	   в	   субботу	   Троицкую	   заупокойную	   −	  
тропарем:	  "Глубиною	  мудрости	  ».	  

Календарь	  с	  указанием	  евангельских	  чтений	  на	  каждый	  день	  
Пн.	  10/23 Попразднство	  Рождества	  Пресвятой	  Богородицы.	  Мцц.	  Минодоры,	  
Митродоры	  и	  Нимфодоры	  (305−311).	  Прп.	  Павла	  Послушливого,	  Печерского,	  в	  
Дальних	   пещерах	   (XIII−XIV).	   Прп.	   кн.	   Андрея,	   в	   иночестве	   Иоасафа,	  
Спасокубенского	   (1453).	   Апп.	   от	   70-‐ти	   Апеллия,	   Лукия	   и	   Климента	   (I).	   Мч.	  
Варипсава	   (II).	   Блгв.	   царицы	   Греческой	   Пульхерии	   (453).	   Свтт.	   Петра	   и	   Павла,	  
епископов	  Никейских	  (IX).	  Прп.	  Иоасафа,	  Кубенского.	  Мк.	  IV,	  10-‐23.	  
Bт.	   11/24	   Попразднство	   Рождества	   Пресвятой	   Богородицы.	   Перенесение	  
мощей	   прпп.	   Сергия	   и	   Германа,	   Валаамских	   чудотворцев.	   Прп.	   Силуана	  
Афонского	   (1938).	  Прп.	  Феодоры	  Александрийской	   (474−491).	  Мчч.	  Димитрия,	  
Еванфии,	   жены	   его,	   и	   Димитриана,	   сына	   их	   (I).	   Мчч.	   Диодора	   и	   Дидима,	  
Сирских.	   Мц.	   Ии	   (Евдокии)	   и	   9-‐ти	   тысяч	   с	   ней	   в	   Персии	   (362−364).	   Прп.	  
Евфросина	  повара.	  Мк.	  IV,	  24-‐34.	  
Cp.	   12/25	   Отдание	   праздника	   Рождества	   Пресвятой	   Богородицы.	   Сщмч.	  
Автонома,	   еп.	   Италийского	   (313).	   Перенесение	   мощей	   прав.	   Симеона	  
Верхотурского	  (1704).	  Прп.	  Вассиана	  Тиксненского	  (1624).	  Мч.	  Иулиана	  и	  с	  ним	  
40	   мучеников	   (IV).	   Мч.	   Феодора	   Александрийского.	   Сщмч.	   Корнута,	   еп.	  
Никомидийского	   (Иконийского)	   (249−259).	   Прп.	   Афанасия,	   игумена	   Высоцкого	  
м-‐ря	  и	  ученика	  его	  прп.	  Афанасия	  Серпуховского.	  Мк.	  IV,	  35-‐41.	  День	  постный.	  
Чт.	  13/26	  Предпразднство	  Воздвижения	  Честного	  и	  Животворящего	  Креста	  
Господня.	   Память	   обновления	   (освящения)	   храма	   Воскресения	   Христова	   в	  
Иерусалиме	   (Воскресение	   словущее)	   (355).	   Сщмч.	   Корнилия	   сотника	   (I).	   Мчч.	  
Кронида,	  Леонтия	  и	  Серапиона	  (ок.	  237).	  Мчч.	  Селевка	  и	  Стратоника	  (III).	  Мчч.	  
Макровия	  и	  Гордиана	  (320).	  Сщмч.	  Иулиана	  пресвитера	  (IV).	  Мчч.	  Илии,	  Зотика,	  
Лукиана	   и	   Валериана	   (320).	   Прп.	   Петра	   в	   Атрои	   (IX).	   Вмц.	   Кетевани,	   царицы	  
Кахетинской	  (1624,	  Груз.).	  Прп.	  Иерофея	  Иверянина. Мф.	  XVI,	  13-‐18	  
Пт.	  14/27	  BОЗДВИЖЕНИЕ	  ЧЕСТНОГО	  И	  ЖИВОТВОРЯЩЕГО	  КРЕСТА	   ГОСПОДНЯ.	  	  
Преставление	   свт.	   Иоанна	   Златоуста	   (407).	   Мч.	   Папы,	   Ликаонского.	   Новомч.	  
Макария	   Солунского	   (1522,	   Греч.).	   Ин.	   XIX,	   6-‐11,	   13-‐20,	   25-‐28,	   30-‐35.День	  
постный.	  
Сб.15/22	  Cуббота	  по	  Воздвижении.	  Попразднство	  Воздвижения	  Креста.	  Вмч.	  
Никиты	  (ок.	  372).	  Обретение	  мощей	  свт.	  Акакия	  исповедника,	  еп.	  Мелетинского	  
(III).	   Мчч.	   Максима,	   Феодота,	   Асклиада	   (Асклипиодоты)	   (305−311).	   Мч.	  
Порфирия	   лицедея	   (актера)	   (361).	   Обретение	   мощей	   первомч.	   архидиакона	  
Стефана	   (415).	   Прп.	   Филофея	   пресвитера,	   в	  Малой	   Азии	   (X).	   Свт.	   Иосифа,	   еп.	  
Алавердского	   (570,	   Груз.).	   Виссариона	   I	   и	   Виссариона	   II,	   архиепп.	   Ларисских	  
(Греч.).	   Новомч.	   Иоанна	   Критского	   (1811,	   Греч.).	   Свт.	   Иосифа	   Нового,	  
Партошского,	  митр.	  Тимишоарского.	  Ин.	  VIII,	  21-‐30.	  

	  



	  


