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ЖИТИЕ	  СВ	  ВЕЛИКОМУЧЕНИЦЫ	  ЕВФИМИИ	  

вятая	   великомученица	   Евфимия	   всехвальная	   была	   дочерью	   христиан	   -‐	  
сенатора	   Филофрона	   и	   Феодосии.	   Она	   пострадала	   за	   Христа	   в	  
г.	  Халкидоне,	   расположенном	   на	   берегу	   Босфора,	   напротив	  

Константинополя,	   около	   304	   года.	   Халкидонский	   правитель	   Приск	   разослал	  
приказание	  всем	  жителям	  Халкидона	  и	  его	  окрестностей	  явиться	  на	  языческий	  
праздник	   поклониться	   и	   принести	   жертву	   идолу	   Арея,	   угрожая	   великими	  
муками	   тому,	   кто	   не	   исполнит	   приказания.	   Во	   время	   этого	   нечестивого	  
празднества	   49	   христиан	   скрывались	   в	   одном	   доме,	   где	   тайно	   совершали	  
Божественную	   службу	   Истинному	   Богу.	   Среди	   молящихся	   находилась	   и	  юная	  
девица	   Евфимия.	   Вскоре	   о	   местопребывании	   христиан	   стало	   известно,	   и	   они	  
были	  приведены	  к	  Приску	  для	  ответа.	  В	  течение	  19	  дней	  мучеников	  подвергали	  
различным	  пыткам	  и	  истязаниям,	  но	  никто	  из	  них	  не	  поколебался	  в	  вере	  и	  не	  
согласился	   принести	   жертву	   идолу.	   Разгневанный	   правитель,	   не	   зная,	   каким	  
еще	  способом	  принудить	  христиан	  к	  отречению,	  послал	  их	  на	  суд	  к	  императору	  
Диоклетиану,	  но	  отделил	  от	  них	  самую	  юную	  −	  девицу	  Евфимию,	  надеясь,	  что	  
она,	  оставшись	  одна,	  не	  выдержит	  испытаний.	  Святая	  Евфимия,	  разлученная	  со	  
своими	  братьями	  по	  вере,	  усердно	  молилась	  Господу	  Иисусу	  Христу,	  чтобы	  Он	  
Сам	   укрепил	   ее	   в	   предстоящем	   подвиге.	   Сначала	   Приск	   уговаривал	   святую	  
отречься,	   обещая	   земные	   блага,	   потом	   дал	   приказание	  мучить	   ее.	  Мученица	  
была	  привязана	  к	  колесу	  с	  острыми	  ножами,	  которые	  при	  вращении	  отрезали	  
куски	  тела.	  Святая	  громко	  молилась.	  И	  вот,	  колесо	  само	  собой	  остановилось	  и	  
не	   двигалось	   при	   всех	   усилиях	   палачей.	   Сошедший	   с	   неба	   Ангел	   Господень	  
снял	   Евфимию	   с	   колеса	   и	   исцелил	   от	   ран,	   святая	  же	   с	   веселием	  благодарила	  
Господа.	  Не	  вразумившись	  чудом,	  мучитель	  повелел	  воинам	  Виктору	  и	  Сосфену	  
бросить	   святую	   в	   раскаленную	   печь.	   Но	   те,	   увидев	   в	   пламени	   двух	   грозных	  
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Ангелов,	  отказались	  исполнить	  приказание	  правителя	  и	  сами	  уверовали	  в	  Бога,	  
Которому	  поклонялась	  Евфимия.	  Дерзновенно	  возгласив,	  что	  и	  они	  христиане,	  
Виктор	   и	   Сосфен	   смело	   пошли	   на	   страдания.	   Они	   были	   отданы	   на	   съедение	  
зверям.	  Во	  время	  казни	  они	  взывали	  к	  милосердию	  Божию,	  чтобы	  Господь	  и	  их	  
принял	   в	   Царство	   Небесное.	   Услышав	   призывавший	   их	   небесный	   Глас,	   они	  
отошли	   в	   жизнь	   вечную.	   Звери	   же	   даже	   не	   дотронулись	   до	   их	   тел.	   Святая	  
Евфимия,	   брошенная	   другими	   воинами	   в	   печь,	   осталась	   цела.	   С	   Божией	  
помощью	  она	  выходила	  невредимой	  после	  многих	  других	  пыток	  и	  истязаний.	  
Приписывая	   это	   волшебству,	   правитель	   велел	   выкопать	   новый	   ров,	   наполнил	  
его	   ножами,	   а	   сверху	   прикрыл	   землей	   и	   травой,	   чтобы	   мученица	   не	   знала	   о	  
приготовленной	  ей	  казни;	  но	  и	  тут	  святая	  Евфимия	  осталась	  невредимой,	  легко	  
прошедши	  надо	  рвом.	  Наконец,	  ее	  осудили	  на	  съедение	  зверям	  в	  цирке.	  Перед	  
казнью	   святая	   стала	   просить,	   чтобы	   Господь	   сподобил	   ее	   умереть.	   Ни	   один	  
зверь,	   выпущенный	   на	   арену,	   не	   бросился	   на	   святую.	   Лишь	   одна	   медведица	  
нанесла	   ей	   небольшую	   рану	   на	   ноге,	   из	   которой	   истекла	   кровь,	   и	   святая	  
великомученица	   Евфимия	   тотчас	   скончалась.	   В	   это	   время	   произошло	  
землетрясение,	  стражники	  и	  зрители	  от	  страха	  бежали,	  так	  что	  родители	  святой	  
смогли	   взять	   ее	   тело	   и	   с	   честью	   похоронить	   недалеко	   от	   Халкидона.	  
Впоследствии	   на	   могиле	   великомученицы	   Евфимии	   был	   возведен	  
величественный	   храм.	   В	   этом	   храме	   происходили	   заседания	   IV	   Вселенского	  
Собора	   в	   451	   году,	   во	   время	   которых	   святая	   великомученица	   чудесным	  
образом	   подтвердила	   православное	   исповедание,	   положив	   предел	   ереси	  
монофизитов,	   о	   чем	   подробно	   сказано	   в	   день	   воспоминания	   этого	   чуда	  
11	  июля.	   По	   взятии	   Халкидона	   персами	   в	   617	   году	   мощи	   святой	  
великомученицы	  Евфимии	  были	  перенесены	  в	  Константинополь	  (около	  620	  г.).	  
В	   период	   иконоборческой	   ереси	   рака	   с	   мощами	   святой	   Евфимии	   оказалась	  
брошенной	   в	   море.	   Благочестивые	   корабельщики	   извлекли	   их.	   Впоследствии	  
они	   попали	   на	   остров	   Лемнос,	   а	   в	   796	   году	   были	   возвращены	   в	  
Константинополь,	  где	  находятся	  и	  по	  сей	  день.	  

Tpoпарь	  воскресный	  5-‐oго	  	  глаca	  
Собезнача́льное	  Сло́во	  Oтцу́	  и	  Дýxoви,	  
отъ	   Дѣ'вы	   ро́ждшeecя	   на	   спасе́нie	  
на́ше,	  воспои́мъ	  вѣ0рній	  и	  поклони́мся,	  
я́ко	  благоволи́	  пло́тію	  взы́ти	  на	  кре́стъ,	  
и	   cме́рть	   претерпѣ*ти,	   и	   воскреси́ти	  
уме́ршыя	   сла́внымъ	   воскресеніемъ	  
Cвои́мъ.	  

Прославим,вepyющие,	   безначальное	  
co	  Oтцeм	   и	  Дyxoм	   Слово,	   для	   нашего	  
спасения	   родившeecя	   от	   Дeвы,	   и	  
поклонимся	   Ему	  ;	   ибо	   Oно	  
благоволило	   плотию	   вознестись	   на	  
крест,	  претерпеть	  cмерть	  и	  воскресить	  
умерших	   славным	   воскресением	  
Cвоим.	  

Tpoпарь	  Воздвижения	  Креста	  Господня	  гл.	  1	  
Спаси́,	   Го́споди,	   лю́ди	   Твоя́	   и	  
благослови́	   достоя́ніе	   Tвоé,	   побѣ%ды	  
правосла́внымъ	   христiáномъ	   на	  
сопроти́вныя	   да́руя,	   и	   твое́	   coxpaня́я	  
Кресто́мъ	  твои́мъ	  жи́тельство.	  

Спаси,	   Господи,	   народ	   Tвой	   и	  
благослови	   удeл	   (наследство)	   свой,	  
крестом	   своим	   –	   подавая	   победы	  
православным	  христианам	  на	  врагов	  и	  
охраняя	  жительство	  свое.	  



Tpoпарь великомученицы	  Eвфимии,	  гл.	  4	  	  
А"гница	   Твоя́	   Іиcýce	   Еѵфи́мiя,	   зове́тъ	  
ве́ліимъ	   гла́coмъ	  :	   Тебе́	   женише́	   мо́й	  
люблю́,	   и	   Тебе́	   и́щущи	  
страда́льчествую,	   и	   сраспина́юся,	   и	  
cпогреба́юся	   креще́нію	   Твоемý,	   и	  
cтражду́	   Тебе́	   páди,	   я́ко	   да	   ца́рствую	  
въ	  Тебѣ(,	  и	  умира́́ю	  за	  Тя́,	  да	  и	  живу́	  cъ	  
Тобо́ю	  ;	   но	   я́ко	   же́ртву	   непоро́чную,	  
пріими́	   мя	   cъ	   любо́вію	   поже́ршуюся	  
Тебѣ%.	   Тоя́	   моли́твами,	   яко	   ми́лостивъ	  
спаси́	  ду́ши	  на́шa.	   

Агница	  Твоя,	  Иисусе,	  Eвфимия	  взывает	  
громогласно:	   "Тебя,	   Жених	   мой,	  
люблю,	   и,	   Тебя	   ища,	   страдаю,	   и	  
распинаюсь	   и	   погребаюсь	   с	   Тобою	   в	  
Твоем	   крещении,	   и	   терплю	   муки	   за	  
Тебя,	  да	  царствую	  в	  Тебе,	  и	  умираю	  за	  
Тебя,	  чтобы	  и	  жить	  с	  Тобою;	  но,	  прими	  
меня	   как	   жертву	   непорочную,	   с	  
любовью	   принесенную	   Тебе!"	   По	  
ходатайствам	   ее,	   как	   Милостивый,	  
спаси	  души	  наши.	  

Кондак	  воскресный	  5-‐oго	  глаca	  
Ko	  а́ду	  Спа́сe	  мо́й,	  coшéлъ	  ecи́,	  и	  врата́	  
сокруши́вый	  я́ко	  всеси́ленъ,	  умéршиxъ	  
я́ко	   Созда́тель	   coвоскреcи́лъ	   ecи́,	   и	  
cме́рти	  жáло	  сокруши́лъ	  ecи́,	  и	  Aда́мъ	  
отъ	   кля́твы	   изба́вленъ	   бы́сть,	  
Человѣколю́бче.	   Тѣ/мже	   вси́	   зове́мъ	  :	  
спаси́	  на́съ,	  Го́споди.	  

Ты,	  Спаситель	  мой,	  нисшелъ	  во	  ад,	  кaк	  
всемогущий	   –	   paзрушил	   eго	   врата,	   и	  
кaк	   Tворец	   –	   воскреcил	   c	   coбою	  
мертвых	  и	   уничтожил	  жaло	   cмерти,	   и	  
Aдам	  избавился	  (Tобою)	  от	  проклятия,	  
Человeколюбец.	   Посему	   все	   мы	  
восклицаем	   Teбe	  :	   спаси	   нас,	  
Господи	  !	  

Кондак	  великомученицы	  Евфимии,	  гл.	  4	  
Во	  страдáльчествѣ	  твоéмъ	  дóбрѣ	  подвизáлася	  еси́	  и	  по	  смéрти	  ны́	  освящáеши	  
чудéсъ	   точéньми,	   всехвáльная.	   Тѣ"мже	   твоé	   успéнiе	   святóе	   поéмъ,	   вѣ"рою	  
притекáюще	  въ	  божéственный	  хрáмъ	  твóй,	  да	  избáвимся	  недýговъ	  душéвныхъ	  
и	  чудéсъ	  благодáть	  почерпéмъ.	  
Kондак	  Воздвижения	  гл.	  4	  
Вознесы́йся	   на	   крéстъ	   во́лею,	   тезо-‐
имени́тому	   Твоему́	   но́вому	   жи́тель-‐
ству	   щедро́ты	   твоя́	   да́руй,	   Xристе́	  
Бо́же,	   возвесeли́	   си́лою	   Tвоéю	  
правосла́вныя	   христіа́ны,	   побѣ4ды	   дая́	  
и́мъ	   на	   сoпоста́ты,	   посо́біе	   иму́щымъ	  
Твое́	   ору́жіе	   ми́ра,	   непобѣди́мую	  
побѣ%ду.	  

Вознесшийся	   добровольно	   на	   крест	  
Xристос	   Бог,	   подай	   милости	   Свои	  
тезоименитому	   Своему	   новому	  
жительству,	   обрадуй	   силою	   Cвоею	  
православныe	   христиaны,	   давая	  
побeды	   на	   неприятелей,	   имеющим	  
пособием	   Твоим	   оружие	   мира,	  
непобeдимoe	  знамение	  победы.	  	  	  

Зaдостойник	  гл.	  8	  
Велича́й	  душé	  моя́,	  пречестны́й	  Крéстъ	  
Го́сподeнь.	  Таи́нъ	  ecи́	  Богоро́дицe	  pа́й,	  
невоздѣ"ланно	   возрасти́вшій	   Xpиста́,	  
и́мже	   кре́стное	  живоно́сное	   на	   земли́	  
насади́ся	  дре́во,	  тѣ0мъ	  ны́нѣ	  возноси́му	  
поклоня́ющеся	  ему́,	  Tя	  велича́eмъ. 

Величай,	   душa	   моя,	   преценнейшій	  
Крест	   Господний.	   Ты	   –	   таинственный	  
paй	  Богородицa,	  невозделанно	  возра-‐
стивший	   Xpиста,	   Koтopым	   насажденo	  
на	   земле	   живоносное	   дpeво	   Крестa	  ;	  
посeму	   при	   воздвижении	   его	   ныне,	  
поклоняясь	  eму,	  Teбя	  величаeм.	  



Апостол	  дня	  на	  русском	  языке	  
Братия,	  узнав,	  что	  человек	  оправдывается	  не	  делами	  закона,	  а	  только	  верою	  в	  
Иисуса	  Христа,	  и	  мы	  уверовали	  во	  Христа	  Иисуса,	  чтобы	  оправдаться	  верою	  во	  
Христа,	  а	  не	  делами	  закона;	  ибо	  делами	  закона	  не	  оправдается	  никакая	  плоть.	  
Если	   же,	   ища	   оправдания	   во	   Христе,	   мы	   и	   сами	   оказались	   грешниками,	   то	  
неужели	  Христос	  есть	  служитель	  греха?	  Никак.	  Ибо	  если	  я	  снова	  созидаю,	  что	  
разрушил,	  то	  сам	  себя	  делаю	  преступником.	  Законом	  я	  умер	  для	  закона,	  чтобы	  
жить	  для	  Бога.	  Я	  сораспялся	  Христу,	  и	  уже	  не	  я	  живу,	  но	  живет	  во	  мне	  Христос.	  
А	  что	  ныне	  живу	  во	  плоти,	  то	  живу	  верою	  в	  Сына	  Божия,	  возлюбившего	  меня	  и	  
предавшего	  Себя	  за	  меня.	  

Календарь	  с	  указанием	  евангельских	  чтений	  на	  каждый	  день	  
Пн.	  17/30 Попразднство	  Воздвижения	  Креста.	  Мцц.	  Веры,	  Надежды,	  Любови	  и	  
матери	  их	  Софии	   (ок.	   137).	  Мцц.	  Феодотии	   (ок.	   230)	   и	  Агафоклии.	  Мучеников	  
156-‐ти:	  Пелия	  и	  Нила,	  епископов	  Египетских,	  Зинона	  пресвитера,	  Патермуфия,	  
Илии	  и	  иных	  (310).	  Обретение	  мощей	  свт.	  Иоанна	  Шанхайского.	  Св.	  Ламберта,	  
сщмч.	   Маастрихтского	   (704).	   Новопрпмч.	   иером.	   Серафима	   (Загоровского,	  
1943).	  Лк.	  III,	  19-‐22.	  	  
Bт.	   18/1	  Попразднство	   Воздвижения	   Креста.	   Прп.	   Евмения,	   еп.	   Гортинского	  
(VII).	   Мц.	   Ариадны	   (II).	   Мцц.	   Софии	   и	   Ирины	   (III).	   Мч.	   Кастора	  
Александрийского.	   Свт.	   Аркадия,	   еп.	   Новгородского.	   Прп.	   Илариона,	  
Оптинского.	  Лк.	  III,	  23	  -‐	  IV,	  1.	  
Cp.	   19/2	   Попразднство	   Воздвижения	   Креста.	   Мчч.	   Трофима,	   Савватия	   и	  
Доримедонта	   (276).	   Блгвв.	   князей	   Феодора	   Смоленского	   (1299)	   и	   чад	   его	  
Давида	   (1321)	   и	   Константина,	   Ярославских	   чудотворцев.	   Мч.	   Зосимы	  
пустынника	  Киликийского	  (IV).	  Блгв.	  вел.	  кн.	  Игоря	  Черниговского	  (1147).	  Сщмч.	  
Ианнуария,	  еп.	  Беневенто	  и	  иже	  с	  ним. Новосщмч.	  прот.	  Константина	  Голубева	  
(1918).	  Лк.	  IV,	  1-‐15.	  День	  постный.	  
Чт.	   20/3	  Попразднство	   Воздвижения	   Креста.	   Вмч.	   Евстафия	   Плакиды,	   жены	  
его	  Феопистии	  и	  чад	  их	  Агапия	  и	  Феописта	  (ок.	  118).	  Мчч.	  и	  испп.	  Михаила,	  кн.	  
Черниговского,	   и	   болярина	   его	  Феодора,	   чудотворцев	   (1245).	   Прп.	   и	   блгв.	   кн.	  
Олега	  Брянского	  (ок.	  1285).	  Мч.	  Иоанна,	  испов.,	  Египетского	  и	  иже	  с	  ним	  40	  мчч.	  
Новомч.	  Илариона	  Критского,	  Афонского	  (1804,	  Греч.). Лк.	  IV,	  16-‐22.	  
Пт.	   21/4	   Отдание	   праздника	   Воздвижения	   Честного	   и	   Животворящего	  
Креста	   Господня.	   Ап.	   от	   70-‐ти	   Кодрата	   (ок.	   130).	   Обретение	   мощей	   свт.	  
Димитрия,	   митр.	   Ростовского	   (1752).	   Прп.	   Даниила	   Шужгорского	   (XVI).	   Прп.	  
Иосифа	   Заоникиевского	   (1612).	   Сщмчч.	   Ипатия	   епископа	   Ефесского	   и	   Андрея	  
пресвитера	  его	  (ок.	  730−735).	  Лк.	  IV,	  22-‐30.	  День	  постный.	  
Сб.22/5	   Прор.	   Ионы	   (VIII	   в.	   до	   Р.Х.).	   Сщмч.	   Фоки,	   еп.	   Синопского	   (117).	   Прп.	  
Ионы	   пресвитера	   (IX),	   отца	   святых	   Феофана,	   творца	   канонов	   и	   Феодора	  
Начертанных.	  Прп.	  Ионы	  Яшезерского	  (1589−1592).	  Мч.	  Фоки	  вертоградаря	  (ок	  
320).	   Прав.	   Петра,	   бывшего	   мытаря	   (VI).	   Прп.	   Макария	   Жабынского.	   26	   мчч.	  
Зографских,	  от	  латин	  (Греч.).	  Мчч.	  Исаака	  и	  Мартина.	  Лк.	  IV,	  31-‐36.	  
	  


