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ПРЕПОДОБНЫЙ	  КИРИАК	  ОТШЕЛЬНИК	  
  

реподобный	  Кириак	  родился	  в	  Коринфе.	  Епископ	  Коринфский	  Петр,	  его	  
родственник,	  видя,	  что	  Кириак	  растет	  тихим	  и	  благоразумным	  отроком,	  
поставил	  его	  чтецом	  в	  церкви.	  Постоянное	  чтение	  Священного	  Писания	  

пробудило	   в	   его	   душе	   любовь	   к	   Господу	   и	   стремление	   к	   непорочной,	  
богоугодной	  жизни.	  Однажды,	  когда	  юноше	  не	  было	  еще	  18-‐ти	  лет,	  во	  время	  
церковной	   службы	   он	   был	   так	   глубоко	   тронут	   словами	   Евангелия:	   «Аще	   кто	  
хощет	  по	  Мне	  идти,	  да	  отвернется	  себе	  и	  возмет	  крест	  свой	  и	  по	  Мне	  грядет»	  
(Мф.	   16,	   24),	   что	   тут	   же,	   не	   заходя	   домой,	   тайно	   ушел	   на	   пристань,	   сел	   на	  
корабль	   и	   отправился	   в	   Иерусалим.	   Посетив	   святые	  места,	   Кириак	   несколько	  
месяцев	  пробыл	  в	  монастыре	  недалеко	  от	  Сиона	  в	  послушании	  у	  игумена	  аввы	  
Евсторгия	   и	   по	   его	   благословению	   направился	   в	   пустынную	   Лавру	  
преподобного	   Евфимия	   Великого.	   Преподобный	   Евфимий,	   провидя	   в	   юноше	  
великие	   Божии	   дарования,	   постриг	   его	   в	   иноческий	   образ	   и	   направил	   под	  
начало	  преподобного	  Герасима,	  подвизавшегося	  на	  Иордане	  в	  обители	  святого	  
Феоктиста.	   Святой	   Герасим,	   видя	   молодость	   Кириака,	   указал	   ему	   жить	   в	  
постоянном	   общении	   с	   братией.	   Молодой	   инок	   прилежно	   исполнял	  
монастырские	  послушания,	  усердно	  молился,	  мало	  спал,	  пищу	  принимал	  через	  
день,	  питаясь	  только	  хлебом	  и	  водой.	  В	  Великий	  пост	  святой	  Герасим,	  удаляясь	  
по	  обыкновению	  в	  пустыню	  Рува,	  чтобы	  возвратиться	  в	  обитель	  в	  Неделю	  Ваий,	  
стал	   брать	   с	   собой	   и	   Кириака.	   В	   полном	   уединении	   подвижники	   усугубляли	  
свои	   труды.	  Преподобный	  Герасим	  каждую	  неделю	  причащал	   своего	   ученика	  
Святых	   Таин.	   После	   кончины	   преподобного	   Герасима	   27-‐летний	   инок	   Кириак	  
вернулся	  в	  Лавру	  преподобного	  Евфимия,	  но	  того	  тоже	  уже	  не	  было	  в	  живых.	  
Преподобный	  Кириак	   испросил	   себе	   уединенную	   келлию	  и	   там	  подвизался	   в	  
безмолвии,	   общаясь	   лишь	   с	   иноком	   Фомой.	   Но	   вскоре	   Фома	   был	   послан	   в	  
Александрию,	   где	   его	   хиротонисали	   во	   епископа,	   и	   святой	   Кириак	   в	   полном	  
безмолвии	   провел	   10	   лет.	   В	   37-‐летнем	   возрасте	   он	   был	   посвящен	   в	   сан	  
диакона.	   Когда	   между	   обителями	   преподобного	   Евфимия	   и	   преподобного	  
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Феоктиста	   произошло	   разделение,	   святой	   Кириак	   удалился	   в	   Сукийский	  
монастырь	  преподобного	  Харитона.	  В	  этой	  обители	  вновь	  поступающих	  иноков	  
принимали	   как	   новоначальных;	   так	  же	   был	   принят	   и	   святой	   Кириак,	   который	  
смиренно	  трудился	  на	  общих	  монастырских	  послушаниях.	  Через	  несколько	  лет	  
преподобный	  Кириак	  был	  хиротонисан	  во	  пресвитера	  и	  назначен	  канонархом	  и	  
трудился	  в	  этом	  послушании	  18	  лет.	  В	  обители	  святого	  Харитона	  преподобный	  
Кириак	   провел	   30	   лет.	   Строжайший	   пост	   и	   совершенное	   незлобие	   выделяли	  
преподобного	  Кириака	  даже	  среди	  подвижников	  Лавры.	  Каждую	  ночь	  он	  читал	  
в	   келлии	   Псалтирь,	   прерывая	   чтение	   лишь	   для	   того,	   чтобы	   идти	   в	   храм	   к	  
полунощнице,	  спал	  подвижник	  очень	  мало.	  Когда	  преподобному	  исполнилось	  
70	  лет,	  он	  удалился	  в	  пустыню	  Натуфа,	  взяв	  с	  собой	  своего	  ученика	  Иоанна.	  В	  
пустыне	   отшельники	   питались	   лишь	   горькими	   травами,	   которые	   по	   молитве	  
святого	   Кириака	   делались	   годными	   в	   пищу.	   По	   прошествии	   пяти	   лет	   о	  
пустынниках	  узнал	  один	  из	  жителей	  и	  привел	  к	  ним	  своего	  бесноватого	  сына,	  и	  
святой	   Кириак	   исцелил	   его.	   С	   тех	   пор	   много	   людей	   стало	   приходить	   к	  
преподобному	  со	  своими	  нуждами,	  но	  он	  искал	  полного	  уединения	  и	  удалился	  
в	   пустыню	   Рува,	   где	   пробыл	   еще	   пять	   лет.	   Однако	   и	   в	   эту	   пустыню	   к	   нему	  
приходили	   больные	   и	   бесноватые,	   и	   преподобный	   исцелял	   их	   крестным	  
знамением	  и	  молитвой.	  На	  80-‐м	   году	  жизни	  преподобный	  Кириак	  удалился	  в	  
сокровенную	  пустыню	  Сусаким,	  где	  сходились	  русла	  двух	  высохших	  рек.	  Через	  
семь	  лет	  к	  нему	  пришли	  братия	  из	  Сукийского	  монастыря,	  прося	  его	  духовной	  
помощи	  во	  время	  наступившего,	  по	  попущению	  Божию,	  голода	  и	  губительных	  
болезней.	  Они	  умолили	  святого	  Кириака	  вернуться	  в	  обитель,	  и	  преподобный	  
поселился	   в	   пещере,	   где	   раньше	   подвизался	   преподобный	   Харитон.	  
Преподобный	   Кириак	   оказал	   большую	   помощь	   Церкви	   в	   борьбе	   с	  
распространившейся	   ересью	   оригенитов,	   молитвой	   и	   словом	   обращал	  
обольщенных	   на	   истинный	   путь,	   укрепляя	   в	   вере	   православной.	   Составитель	  
Жития	   преподобного	   Кириака,	   монах	   Лавры	   преподобного	   Евфимия	   Кирилл,	  
был	   свидетелем	   того,	   как	   преподобный	   предсказал	   близкую	   смерть	  
ересеначальников	  Нона	  и	  Леонтия,	  что	  вскоре	  и	  свершилось,	  и	  ересь	  перестала	  
распространяться.	   Сама	   Пресвятая	   Богородица	   призывала	   преподобного	  
Кириака	   блюсти	   в	   чистоте	   Православное	   учение:	   явившись	   ему	   во	   сне	   со	  
святыми	  Иоанном	  Предтечей	  и	  Иоанном	  Богословом,	  Она	  отказалась	   войти	   в	  
келлию	  преподобного,	  потому	  что	  в	  ней	  находилась	  книга	  со	  словами	  еретика	  
Нестория.	   «У	   тебя	   в	   келлии	   –	  Мой	   враг»,	   –	   сказала	   Она.	   На	   99-‐м	   году	  жизни	  
преподобный	  Кириак	  опять	  удалился	  в	  Сусаким	  и	  там	  жил	  со	  своим	  учеником	  
Иоанном.	  За	  два	  года	  до	  смерти	  преподобный	  Кириак	  вернулся	  в	  монастырь	  и	  
вновь	   поселился	   в	   пещере	   преподобного	   Харитона.	   До	   конца	   жизни	   старец	  
сохранял	   бодрость,	   с	   усердием	   пел	   стоя,	   никогда	   не	   бывал	   без	   дела:	   или	  
молился,	   или	  работал.	  Перед	   смертью	  преподобный	  Кириак	   призвал	  братию,	  
благословил	  всех	  и	  отошел	  ко	  Господу,	  прожив	  109	  лет.	  

 

	  
	  
	  



Tpoпарь	  воскресный	  1-‐oго	  глаca	  
Кáмени	   запеча́тану	   отъ	   Iyде́й	   и	  
во́иномъ	   стрегу́щымъ	   пречи́стое	   Tѣ"ло	  
Tвое́,	   воскре́слъ	   ecи́	   тридне́вный,	  
Cпа́ce,	   да́руяй	   мípoви	   жи́знь.	   Ceго́	  
ра́ди	   си́лы	   небе́сныя	   вопiя́xy	   Tи,	  
Жизнода́вче:	   сла́ва	   Bocкреcéнію	  
Tвоемý	   Xpисте́;	   сла́ва	   Ца́рствiю	  
Tвоему́;	   сла́ва	   cмотре́нiю	   Tвоему́,	  
еди́не	  Человѣколю́бче.	  

Xoтя	   кaменный	   гроб	   и	   был	   запечатан	  
Iyдеями,	   и	   воины	   oxpaняли	   Tвое	  
пречистое	   Teло,	   но	   Tы,	   Cпаcитель,	   в	  
третий	   день	   воскрес,	   даруя	   жизнь	  
мipy.	   Посему	   небесныe	   силы	  
восклицали	   Teбe,	   Податель	   жизни	  :	  
слава	   Bocкреceнию	   Tвоемy	  
Xpисте,	   	  слава	   Царствy	   Tвоему	  ;	   слава	  
промышлению	   Tвоему	   единый	  
Человеколюбец.	  

Тропарь	  преподобного,	  гл.	  1	  
Пусты́нный	   жи́тель,	   и	   въ	   тѣлеси́	  
а́нгелъ,	   и	   чудотво́рецъ	   показа́лся	   еси́,	  
богоно́се	  о́тче	  на́шъ	  Киріа́че,	  посто́мъ,	  
бдѣ$ніемъ,	   моли́твою	   небе́сная	  
дарова́нія	   пріи́мъ,	   исцѣля́еши	  
неду́жныя	   и	   ду́ши	   вѣ.рою	  
притека́ющихъ	   къ	   тебѣ0.	   Сла́ва	  
Да́вшему	   тебѣ-	   крѣ-пость,	   сла́ва	  
Вѣнча́вшему	   тя́,	   сла́ва	   Дѣ3йствующему	  
тобо́ю	  всѣ*мъ	  исцѣле́нія.	  

Пустынным	   жителем,	   и	   во	   плоти	  
Ангелом,	   и	   чудотворцем	   явился	   ты,	  
Богоносный	  отче	  наш	  Кириак:	  постом,	  
бдением,	   молитвою	   небесные	  
дарования	   стяжав,	   исцеляешь	   ты	  
болящих	   и	   души	   с	   верою	  
прибегающих	   к	   тебе.	   Слава	   Давшему	  
тебе	   силу,	   слава	   Увенчавшему	   тебя,	  
слава	  Совершающему	  через	  тебя	  всем	  
исцеления.	  

	  
Кондак	  преподобного	  ,	  гл.	  2.	  	  
Чистото́ю	   душе́вною	   боже́ственно	   вооружи́вся	   и	   непреста́нную	   моли́тву,	   я́ко	  
копіе́,	   вручи́въ	   крѣ0пко,	   ссѣ0клъ	   еси́	   де́монская	   ополче́нія,	   Киріа́че,	   о́тче	   на́шъ,	  
моли́ся	  непреста́нно	  о	  всѣ.хъ	  на́съ.	  
	  

Ин	  кондак	  преподобного	  ,	  гл.	  8.	  	  
Яко	   побо́рника	   крѣ-пкаго	   и	   засту́пника	   чту́щи	   тя́	   свяще́нная	   ла́вра	   всегда́,	  
пра́зднуетъ	   лѣ/тнѣ	   па́мяти.	   Но,	   я́ко	   имѣ/я	   дерзнове́ніе	   ко	   Го́споду,	   отъ	   враго́въ	  
находя́щихъ	  соблюди́	  ны,	  да	  зове́мъ:	  ра́дуйся,	  о́тче	  треблаже́нне.	  
	  

Kондак	  воскресный	  1-‐oго	  глаca	  
Воскpécлъ	   ecи́́	   я́ко	   Бо́гъ	   изъ	   гро́ба	   вo	  
сла́вѣ	   и	   мípъ	   coвоскpecи́лъ	   ecи́,	   и	  
eстество́	   человѣ+ческое	   я́ко	   Бо́гa	  
воспѣва́етъ	  Tя́,	  и	  сме́рть	  изчезе́:	  Aда́мъ	  
же	  лику́ет,	  Влады́ко,	  Éва	  ны́нѣ	  отъ	  у́зъ	  
избавля́ема	   ра́дуется	   зову́щи:	   Ты́	   ecи́	  
и́же	  вcѣ"мъ	  подая́,	  Xpисте́	  Bocкреcéніe.	  

Ты,	  Владыкa,	  кaк	  Бог,	  воскpec	  из	  гроба	  
вo	   славe	   и	   воскpecил	   c	   Coбою	   мip;	  
человеческое	   eстество	   прославило	  
Тeбe	   кaк	   Богa;	   иcчезлa	   смерть;	   Aдам	  
торжествуeт;	   Eва,	   нынe	   освобож-‐
денная	   от	   уз,	   радуется	   восклицая:	   Ты	  
вceм	  −	  дарующий	  вocкреceниe	  Xpисте	  
	  
	  
	  



Апостол	  дня	  на	  русском	  языке	  
Братия,	   кто	   сеет	   скупо,	   тот	   скупо	   и	   пожнет;	   а	   кто	   сеет	   щедро,	   тот	   щедро	   и	  
пожнет.	   Каждый	   уделяй	   по	   расположению	   сердца,	   не	   с	   огорчением	   и	   не	   с	  
принуждением;	  ибо	  радостно	  дающего	  любит	  Бог.	  Бог	  же	  силен	  обогатить	  вас	  
всякою	  благодатью,	  чтобы	  вы,	  всегда	  и	  во	  всем	  имея	  всякое	  довольство,	  были	  
богаты	  на	  всякое	  доброе	  дело,	  как	  написано:	  расточил,	  раздал	  нищим;	  правда	  
его	  пребывает	  в	  век.	  Дающий	  же	  семя	  сеющему	  и	  хлеб	  в	  пищу	  подаст	  обилие	  
посеянному	  вами	  и	  умножит	  плоды	  правды	  вашей,	   так	  чтобы	  вы	  всем	  богаты	  
были	  на	  всякую	  щедрость,	  которая	  через	  нас	  производит	  благодарение	  Богу.	  

	  
Kалендарь	  с	  указанием	  чтений	  на	  каждый	  день	  
Понедельник	  
30	  сентября	  /	  13	  
октября	  	  

Сщмч.	  Григория	  еп.,	  просветителя	  Великой	  Армении.	  Фил.	   I,	  
1-‐7.	  Лк.	  VI,	  24-‐30	  

Вторник	  
1/14	  октября	  	  	  

ПОКРОВ	  ПРЕСВЯТОЙ	  ВЛАДЫЧИЦЫ	  НАШЕЙ	  БОГОРОДИЦЫ	  И	  
ПРИСНО-‐ДЕВЫ	   МАРИИ.	   Ап.	   от	   70-‐ти	   Анании.	   Прп.	   Романа	  
Сладкопевца.	  Евр.	  IX,	  1-‐7.	  Лк.	  X,	  38-‐42;	  XI,	  27-‐28.	  

Среда	  
2/15	  октября	  	  

Сщмч.	  Киприана,	  мц.	  Иустины	  и	  мч.	  Феоктиста.	  Фил.	  I,	  12-‐20.	  
Лк.	  VI,	  46	  -‐	  VII,	  1.	  День	  постный.	  

Четверг	  
3/16	  октября	  	  

Сщмч.	   Дионисия	   Ареопагита,	   еп.	   Афинского.	   Фил.	   I,	   20-‐27.	  
Лк.VII,	  17-‐30.	  

Пятница	  
4/17	  октября	  	  

Сщмч.	  Иерофея,	  еп.	  Афинского.	  Фил.	  I,	  27	  -‐	  II,	  4.	  Лк.	  VII,	  31-‐35	  
День	  постный.	  	  	  

Суббота	  
5/18	  октября	  	  

Мц.	   Харитины.	   Свтт.	   Петра,	   Алексия,	   Ионы,	   Макария,	  
Филиппа,	   Иова,	   Ермогена,	   Тихона,	   Петра,	   Филарета,	  
Иннокентия	   и	   Макария,	   Московских	   и	   всея	   России	  
чудотворцев.	  1	  Кор.	  XV,	  58	  -‐	  XVI,	  3.	  	  Лк.	  V,	  27-‐32.	  

	  

ИЗЪЯСНЕНИЕ	  ВСЕНОЩНОГО	  БДЕНИЯ	  
Вечернее	  богослужение	  	  (Продолжение)	  
Литию	   священник	   оканчивает	   молитвой	   к	   Богу	   ("Владыко	  Многомилостиве"),	  
которую	   молящиеся	   выслушивают	   с	   наклоненными	   головами.	   Затем	  
священнослужители	  подвигаются	  вперед,	  ближе	  к	  алтарю,	  к	  приготовленному	  
столику	   с	   хлебцами,	   при	   пении	   новых	   стихир,	   называемых	   "стихирами	   на	  
стиховне".	   Эти	   стихиры	   называются	   так	   потому,	   что	   соединяются	   не	   с	  
постоянными	   стихами,	   заимствованными	   из	   псалмов	   (как	   напр.	   стихиры	   "на	  
Господи	   воззвах"	   и	   стихиры	   "на	   хвалитех"),	   а	   со	   стихами,	   изменяющимися	   и	  
берущимися	   из	   разных	   книг	   Священного	   Писания.	   В	   этих	   стихирах,	   в	  
подкрепление	   надежды	   молящихся	   на	   Спасителя,	   прославляются	   и	  
раскрываются	   искупительный	   подвиг	   Спасителя,	   или	   добродетели	  



воспоминаемых	   Святых.	   Стихиры	   на	   стиховне,	   подобно	   другим	   стихирам,	  
разделяются	  и	  поются	  на	  8	  гласов.	  	  


