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Прп.	   Феодосия	   Великого,	   общих	   житий	   начальника	   (529).	   Прп.	   Михаила	  
Клопского,	  Новгородского	  (ок.	  1453–1456).	  Прп.	  Феодосия	  Антиохийского	  (ок.	  
412).	  Сщмчч.	  Николая	  Мациевского,	  Феодора	  Антипина	  и	  Владимира	  Фокина	  
пресвитеров	  (1919);	  св.	  Владимира	  Хираско	  исп.,	  пресвитера	  (1932).	  
Чтения	  :	  	  нед.	  по	  Богоявлении	  :	  Ефес.	  IV,	  7-‐13	  ;	  Матф.	  IV,	  12-‐17	  ;	  Преп.	  II	  Кор.	  IV,	  
6-‐15	  ;	  Матф.	  XI,	  27-‐30	  
	  

ЖИТИЕ	  ПРЕПОДОБНОГО	  ФЕОДОСИЯ	  ВЕЛИКОГО	  
	  

реподобный	   Феодосий	   Великий	   жил	   в	   V−VI	   вв.	   и	   был	  
основоположником	   общежительных	   монастырей.	   Он	   родился	   в	  
Каппадокии	   от	   благочестивых	   родителей.	   Обладая	   прекрасным	  
голосом,	   он	   усердно	   трудился	   в	   церковном	   чтении	   и	   пении.	  

Преподобный	  Феодосий	   горячо	  молился,	   чтобы	   Господь	  наставил	  его	  на	  путь	  
спасения.	   Стремясь	   к	   отшельнической	   жизни,	   святой	   Феодосий	   поселился	   в	  
Палестине	  в	  пустынной	  пещере,	  в	  которой,	  по	  преданию,	  ночевали	  три	  волхва,	  
пришедшие	   поклониться	   Родившемуся	   Спасителю	  мира.	   В	   ней	   он	   прожил	   30	  
лет	   в	   великом	   воздержании	   и	   непрестанной	   молитве.	   К	   подвижнику	  
постепенно	   начали	   стекаться	   желавшие	   жить	   под	   его	   руководством.	   Когда	  
пещера	   уже	   не	   вмещала	   собравшихся	   иноков,	   преподобный	   Феодосий	   стал	  
молиться,	  чтобы	  Господь	  Сам	  указал	  место	  для	  обители.	  Взяв	  с	  собой	  кадило	  с	  
холодными	  углями,	  преподобный	  пошел	  по	  пустыне.	  На	  одном	  месте	  внезапно	  
угли	   разгорелись	   и	   воскурился	   фимиам.	   Тут	   преподобный	   и	   основал	   первый	  
общежительный	  монастырь,	  или	  Лавру,	  Скоро	  Лавра	  преподобного	  Феодосия	  
сделалась	   знаменитой,	   и	   в	   ней	   собралось	   до	   700	   иноков.	   По	   завету	  
преподобного	   Феодосия,	   Лавра	   выполняла	   служение	   ближним,	   оказывая	  
помощь	  всем	  бедным	  и	  давая	  приют	  странникам.	  Однажды,	  когда	  в	  Палестине	  
случился	   голод	   и	   к	   монастырю	   собралось	   множество	   людей,	   преподобный	  
приказал	   всех	   пустить	   в	   ограду.	   Ученики	   смутились,	   зная,	   что	   монастырь	   не	  
имеет	   возможности	   насытить	   всех	   пришедших.	   Но	   когда	   вошли	   в	  
хлебопекарню,	  то	  увидели,	  что	  она,	  по	  молитвам	  аввы,	  наполнена	  хлебами.	  И	  
такое	   чудо	   повторялось	   всякий	   раз,	   когда	   преподобный	   Феодосий	   хотел	  
помочь	   бедствующим.	   В	   монастыре	   преподобный	   устроил	   странноприимные	  
дома,	   отдельные	   больницы	   для	   иноков	   и	   мирян,	   а	   также	   убежища	   для	  
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престарелых.	   Ввиду	   того,	   что	   в	   Лавре	   собрались	   люди	   из	   разных	   стран,	  
преподобный	  устроил	  Богослужение	  на	  разных	  языках	  −	  греческом,	  грузинском	  
и	   армянском.	   Для	   приобщения	   Святых	   Таин	   все	   собирались	   в	   большую	  
церковь,	   где	   Богослужение	   совершалось	   на	   греческом	   языке.	   Во	   время	  
правления	  Константинопольского	  императора	  Анастасия	  (491−518	  гг.)	  возникла	  
ересь	   Евтихия	   и	   Севера,	   не	   признававших	   ни	   таинств,	   ни	   священства.	  
Император	   примкнул	   к	   лжеучению,	   и	   православные	   начали	   терпеть	   гонения.	  
Преподобный	  Феодосии	   написал	   от	   лица	   пустынников	   послание	   императору,	  
где	   подтвердил,	   что	   иноки	   будут	   твердо	   держаться	   Православного	  
исповедания.	   Император	   смирился	   на	   недолгое	   время,	   а	   потом	   возобновил	  
гонение	   на	   православных.	   Тогда	   святой	   старец	   проявил	   великую	   ревность	   за	  
истину.	  Он,	  оставив	  обитель,	  пришел	  в	  Иерусалим	  и	  в	  Великой	  церкви,	  став	  на	  
возвышении,	  возгласил	  во	  всеуслышание:	  "Кто	  не	  почитает	  четыре	  Вселенских	  
Собора,	  да	  будет	  анафема".	  За	  этот	  смелый	  поступок	  преподобный	  был	  сослан	  
в	   заточение,	   но	   после	   смерти	   императора	   скоро	   возвратился.	   Перед	   своей	  
кончиной	  преподобный	  Феодосий	  призвал	   к	   себе	   трех	  любимых	  епископов	  и	  
открыл	   им,	   что	   скоро	   отойдет	   ко	   Господу.	   Через	   три	   дня	   он	   скончался	   в	  
возрасте	  105-‐ти	  лет,	  это	  было	  в	  529	  году.	  Тело	  святого	  было	  с	  честью	  погребено	  
в	  пещере,	  в	  которой	  он	  жил	  в	  начале	  своего	  подвига.	  
 
Tpoпарь	  воскресный	  1-‐oго	  глаca	  
Кáмени	   запеча́тану	   отъ	   Iyде́й	   и	  
во́иномъ	   стрегу́щымъ	   пречи́стое	   Tѣ"ло	  
Tвое́,	   воскре́слъ	   ecи́	   тридне́вный,	  
Cпа́ce,	   да́руяй	   мípoви	   жи́знь.	   Ceго́	  
ра́ди	   си́лы	   небе́сныя	   вопiя́xy	   Tи,	  
Жизнода́вче	  :	   сла́ва	   Bocкреcéнію	  
Tвоемý	   Xpисте́	  ;	   сла́ва	   Ца́рствiю	  
Tвоему́	  ;	   сла́ва	   cмотре́нiю	   Tвоему́,	  
еди́не	  Человѣколю́бче.	  
	  

Xoтя	   кaменный	   гроб	   и	   был	   запечатан	  
Iyдеями,	   и	   воины	   oxpaняли	   Tвое	  
пречистое	   Teло,	   но	   Tы,	   Cпаcитель,	   в	  
третий	   день	   воскрес,	   даруя	   жизнь	  
мipy.	   Посему	   небесныe	   силы	  
восклицали	   Teбe,	   Податель	   жизни	  :	  
слава	   Bocкреceнию	   Tвоемy	   Xpисте,	  
слава	   Царствy	   Tвоему;	   слава	  
промышлению	   Tвоему	   единый	  
Человеколюбец.	  

Tpoпарь	  Богоявления,	  гл.	  1	  
Во	   Іopда́нѣ	   кpeщáющуся	   Teбѣ#,	  
Го́споди,	   Tpoйческое	   яви́ся	  
поклоне́нie	  :	   Pоди́телевъ	   бо	   гла́съ	  
cвидѣ%тельствоваше	   Teбѣ#,	   возлю́-‐
бленнаго	   Tя́	   Cы́на	   имену́я,	   и	   Дýxъ	   въ	  
ви́дѣ	   голуби́нѣ,	  извѣ%ствоваше	   cлoвecé	  
yтвepжде́нie.	   Явле́йся,	   Xpисте́	   Бо́же	   и	  
мípъ	  просвѣще́й,	  cла́ва	  Тебѣ%.	  

Господи,	   когда	   Tы	   крестился	   во	  
Иopданe,	   явилось	   поклонениe	   Cв.	  
Tpoицe	  ;	   ибо	   голос	   Отцa	  
cвидeтельствовал	   o	   Teбe,	   называя	  
Teбя	   возлюбленным	   Cынoм,	   и	   Дyx	   в	  
видe	   голубя,	  подтверждал	  истинность	  
cлoв	   (Отцa)	  ;	   Xpисте	   Боже,	   явившийcя	  
и	  просвeтивший	  мip,	  cлава	  Тебe.	  

	  
Tpoпарь	  преподобного,	  гл.	  8	  
Сле́зъ	   твои́хъ	   тече́ньми	   пусты́ни	  
безпло́дное	  воздѣ-лалъ	  еси́,	  и	  и́же	  изъ	  

Слез	   твоих	   потоками	   ты	   возделал	  
бесплодную	  пустыню	  и	  стенаниями	  из	  



глубины́	   воздыха́ньми	   во	   сто́	   трудо́въ	  
уплодоноси́лъ	   еси́,	   и	   бы́лъ	   еси́	  
свѣти́льникъ	   вселе́ннѣй,	   сія́я	   чудесы́,	  
Ѳеодо́сіе	  о́тче	  на́шъ,	  моли́	  Христа́	  Бо́га	  
спасти́ся	  душа́мъ	  на́шимъ.	  

глубины	   плод	   трудов	   своих	   умножил	  
во	   сто	   крат,	   и	   сделался	   светилом	  
вселенной,	   сияя	   чудесами,	  Феодосий,	  
отче	   наш,	   моли	   Христа	   Бога	   о	  
спасении	  душ	  наших.	  

	  
Кондак	  воскресный	  1-‐oго	  глаca	  
Воскpécлъ	   ecи́́	   я́ко	   Бо́гъ	   изъ	   гро́ба	   вo	  
сла́вѣ	   и	   мípъ	   coвоскpecи́лъ	   ecи́,	   и	  
eстество́	   человѣ+ческое	   я́ко	   Бо́гa	  
воспѣва́ет	  Tя́,	  и	  сме́рть	  изчезе́	  :	  Aда́мъ	  
же	  лику́ет,	  Влады́ко,	  Éва	  ны́нѣ	  отъ	  у́зъ	  
избавля́ема	   ра́дуется	   зову́щи	  :	   Ты́	   ecи́	  
и́же	  вcѣ"мъ	  подая́,	  Xpисте́	  Bocкреcéніe.	  

Ты,	  Владыкa,	  кaк	  Бог,	  воскpec	  из	  гроба	  
вo	   славe	   и	   воскpecил	   c	   Coбою	   мip	  ;	  
человеческое	   eстество	   прославило	  
Тeбя	   кaк	   Богa	  ;	   иcчезлa	   смерть	  ;	   Aдам	  
торжествуeт	  ;	   Eва,	   нынe	  
освобожденная	   от	   уз,	   радуется	  
восклицая	  :	   Ты	   вceм	   —	   дарующий	  
вocкреceниe	  Xpистe.	  

Кондак	  преподобного,	  гл.	  8	  
Насажде́нъ	   во	   дво́рѣхъ	   Го́спода	  
твоего́,	   преподо́бными	   твои́ми	  
добродѣ&тельми	   красно́	   процвѣ&лъ	   еси́	  
и	  умно́жилъ	  еси́	  ча́да	  твоя́	  въ	  пусты́ни,	  
сле́зъ	   твои́хъ	   ту́чами	   напая́емая,	  
стадонача́льниче	   Бо́жій	  
Боже́ственныхъ	   дворо́въ.	   Тѣ3мже	  
зове́мъ:	  ра́дуйся,	  о́тче	  Ѳеодо́сіе.	  

Насажденный	   во	   дворах	   Господа	  
твоего,	   светлейшими	   твоими	  
добродетелями	  ты	  расцвел	  прекрасно	  	  
и	   умножил	   детей	   твоих	   в	   пустыне,	  	  
слез	   твоих	   дождями	   орошаемой,	  	  
Божий	   начальник	   стад	   и	   их	  
Божественных	   дворов.	   Потому	   мы	  
взываем:	  "Радуйся,	  отче	  Феодосий!"	  

Кондак	  Богоявления,	  гл.	  4	  
Яви́лся	  дне́сь	  вселе́ннѣй,	  и	  свѣ$тъ	  Tво́й	  
Го́споди,	   зна́менася	   на́	   на́cъ,	   въ	  
páзyмѣ	   пою́щихъ	   Tя́	  :	   прише́лъ	   ecи́,	   и	  
яви́лся	  ecи́	  свѣ$тъ	  непристу́пный.	  

Ceгодня	   Tы	   Господи	   явился	  
вселеннoй,	   и	   свeт	   открылся	   нам,	  
paзyмно	   воспeвющим	   Тебe	  :	   «Cвeт	  
неприступный,	   Tы	   пришел	   и	   явился	  
нам	  ».	  

Задостойник,	  гл.	  2	  
Велича́́й	   душе́	   моя́,	   Честнѣ'йшую	  
го́рнихъ	   во́инствъ,	   Дѣ#ву	   Пречи́стую	  
Богоро́дицу.	   Недоумѣ0етъ	   вся́къ	   язы́къ	  
благохвали́ти	   по	   достоя́нію,	  
изумѣва́етъ	  же	  у́мъ	  и	  премі́рный	  пѣ4ти	  
Tя,	   Богоро́дицe	  ;	   оба́че	   Блага́я	   cýщи,	  
вѣ#py	   пріими́,	   и́бо	   любо́вь	   вѣ0cи	  
Боже́ственную	  на́шу	  ;	   Tы́	   бо	  xристіа́нъ	  
ecи́	  Пpeдста́тельница,	  Tя́	  велича́емъ.	  

Величай	   душa	   моя,	   Пречистую	  
Богородицу,	   котopaя	   почетнee	  
небесныx	   (ангельcкиx)	   воинств.	  
Никакой	   язык	   не	   в	   cилax	   вocхвалить	  
по	  достоинствy,	  и	  даже	  ангельcкий	  yм	  
недоумевает,	   (как)	   воспеть	   Teбя,	  
Богородицa	  ;	   но,	   как	   Благая,	   приими	  
вepy,	   ибо	   любовь	   нашy	   живу	   Tы	  
знаешь	  ;	   Tы	   –	   Пpeдстательница	  
xристиан	  ;	  Teбя	  мы	  величаем.	  

Апостол	  дня	  на	  русском	  языке	  
Братия,	   каждому	  же	  из	   нас	  дана	  благодать	   по	  мере	  дара	   Христова.	  Посему	  и	  
сказано:	  взойдя	  на	  высоту,	  пленил	  плен	  и	  дал	  дары	  человекам.	  А	  "восшел"	  что	  



означает,	   как	   не	   то,	   что	   Он	   и	   нисходил	   прежде	   в	   преисподние	  места	   земли?	  
Нисшедший,	   Он	   же	   есть	   и	   восшедший	   превыше	   всех	   небес,	   дабы	   наполнить	  
все.	  И	  Он	  поставил	  одних	  Апостолами,	  других	  пророками,	  иных	  Евангелистами,	  
иных	   пастырями	   и	   учителями,	   к	   совершению	   святых,	   на	   дело	   служения,	   для	  
созидания	  Тела	  Христова,	  доколе	  все	  придем	  в	  единство	  веры	  и	  познания	  Сына	  
Божия,	  в	  мужа	  совершенного,	  в	  меру	  полного	  возраста	  Христова.	  

Календарь	  с	  указанием	  евангельских	  чтений	  на	  каждый	  день	  
Понедельник	  
12	  /25	  января	  

Попразднство	   Богоявления.	   Мц.	   Татианы	   и	   с	   нею	   в	   Риме	  
пострадавших	   (226–235).	   Свт.	   Саввы,	   архиеп.	   Сербского	   (1237).	  
Прп.	   Мартиниана	   Белоезерского	   (1483).	   Мч.	   Мертия	   (284–305).	  
Мч.	   Петра	   Авессаломита	   (309–310).	   Прп.	   Евпраксии	   Тавенской	  
(393).	  Прп.	  Пахомия	  Кенского	  (XVI)	  Евр.	  VIII,	  7-‐13	  ;	  Mк.	  VIII,	  11-‐21	  

Вторник	  
13	  /26	  января	  

Попразднство	  Богоявления.	  Мчч.	  Ермила	  и	  Стратоника	  (ок.	  315).	  
Прп.	   Иринарха,	   затворника	   Ростовского	   (1616).	   Прп.	   Елеазара	  
Анзерского	   (1656).	   Прп.	   Иакова,	   еп.	   Низибийского	   (350).	   Прп.	  
Максима	   Капсокаливита,	   Афонского	   (1364,	   Греч.).	   Свт.	   Илария	  
Пиктавийского	  (369),	  Евр.	  IX,	  8-‐10,	  15-‐23	  ;	  Mк.	  VIII,	  22-‐26	  

Среда	  	  
14/27	  января	  

Отдание	  праздника	  Богоявления.	  Прпп.	  отцев,	  в	  Синае	  и	  Раифе	  
избиенных:	   Исаии,	   Сepгия,	   Beниамина	   и	   проч.	   Равноап.	   Нины,	  
просветительницы	   Грузии	   (335).	   Свт.	   Саввы,	   1-‐го	   архиеп.	  
Сербского	   (1237).	   Прп.	   Иосифа	   Аналитина	   Раифского	   (IV).	   Прп.	  
Феодула,	  сына	  прп.	  Нила	  Синайского	  (V).	  Прп.	  Стефана	  (VIII).	  Евр.	  
X,	  1-‐18;	  Mк.	  VIII,	  3-‐34.	  День	  постный.	  

Четверг	  
15/28	  января	  

Прпп.	  Павла	   Фивейского	   (341)	   и	   Иоанна	   Кущника	   (V).	   Прмч.	  
Пансофия	   (249-‐251).	   Прпп.	   Прохора	   (X)	   и	   Гавриила	   (XI,	   Серб.)	  
Евр.	  X,	  35	  –	  XI,7	  ;	  Mк.	  IX,	  10-‐16	  

Пятница	  
16/	  29	  января	  

Поклонение	  честным	  веригам	  ап.	  Петра.	  Блаж.	  Максима,	  иерея	  
Тотемского	   (1650).	   Мчч.	   Спевсиппа,	   Елевсиппа,	   Мелевсиппа,	  
Леониллы,	   Неона,	   Турвона	   и	   Иовиллы	   (161-‐180).	   Мч.	   Данакта	  
чтеца	   (II).	   Прп.	   Ромила	   (Серб.),	   Новосщмч.	   Дамаскина	  
Хилендарского	   (Греч.).	   Евр.	   XI,	   8,	   11-‐16	   ;	   Mк.	   IX,	   33-‐41.	   День	  
постный.	  

Суббота	  
17/30	  января	  

Прп.	  Антония	  Великого	   (356).	  Св.	  царя	  Феодосия	  Прп.	  Антония	  
Дымского	   (ок.	   1224).	   Прп.	   Антония	   Черноезерского	   (XVI).	   Прп.	  
Антония	  Краснохолмского,	  монаха.	  Сщмч.	  Виктора	  Европейцева	  
пресвитера	   (1931);	   сщмч.	   Павла	   Успенского	   пресвитера	   (1938).	  
Еф.	  V,	  1-‐8	  	  Лк.	  XIV,	  1-‐11.	  	  

	  

ИЗ	  ОТЕЧНИКА	  
Авва	  Пимен	  сказал:	  Пребывающий	  с	  братиями	  своими	  должен	  быть	  подобным	  
каменному	  истукану:	  подвергаясь	  укоризнам,	  он	  не	  должен	  гневаться;	  будучи	  
прославляем,	  он	  не	  должен	  возноситься	  	  
	  


